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Sørlandet sykehus HF, Avdeling for Internservice 

             Transport og portørenheten 

 

Avfallstype  Ja, takk Nei, takk 

MATAVFALL 

 

Uemballert matavfall. Tørkepapir fra kontor og 
kjøkken. Kaffefilter/ kaffegrut. Blomster. Bestikk, servietter eller lignende. 

PAPP OG PAPIR 

 

Blandet papir, papp og kartong. Alle typer 
pappemballasje, kontorpapir, reklame 
dokumenter, uke- og dagspresse. 
Drikkekartong. Rent tørkepapir. 

Matpapir, julepapir, våt bølgepapp, 
eller annet avfall. 

SIKKERHETSMAKULERING -PAPIR 

 

Sensitiv informasjon (ansatt- og 
pasientopplysninger) 

Aviser, blader, laminerte produkter, 
permer, papp og kartong. 

PLASTFOLIE 

 

Alle typer/farger transportfolie, krympeplast, 
bobleplast. Sengeplast. 

Ikke noen andre plastfraksjoner 
eller noe annet avfall. 

BLANDET PLAST 

 

Blanding av alle typer plast, kanner, flasker 
o.l. Bør være uten produktrester. 
NaCl- og ringerposer.  
 

Må ikke være blandet med andre 
avfallsfraksjoner eller ha inneholdt 
farlig avfall. 

RESTAVFALL 

 

Det som gjenstår når alt annet er sortert ut. 
Cellestoff, papiroppdekning med lite blodsøl, 
mindre blodig avfall, hansker, bleier, 
bandasjemateriell fra rene sår, bind, tomme 
urinveiskateter/poser, 
sugekateter/drensposer, blodposer/sett, 
suturrester. Gipsrester fra bruddbehandling. 
Tørkepapir fra dispensere på toaletter og i 
pasientareal. 

EE-avfall, bildekk, gips, matavfall, 
farlig avfall. 

RISIKOAVFALL 

  
Se flytskjema her. 

Se avfallsrutine SSHF her eller på EK 
l.1.9.1.9-1 

Smitteavfall 

Alt synlig forurenset med sekreter o.l fra 
pasienter som er smitteisolert, for eksempel 
brukte bandasjer, bleier, drenasjemateriell, 
munnbind el. Alt avfall fra pasientrom med 
luftsmitte, og legemiddelrester fra smitteisolert 
pasient. Engangs pulverfylte sugeposer. 

 

Blodtilsølt avfall 

Bandasjer, engangsmateriell o.l 
gjennomtrukket av blod. Prøveglass med blod 
og serum. 

 

Legemidler/spesielle legemidler 

Rester av tabletter, kapsler, stikkpiller o.l. Alt 
utstyr med legemiddelrester fra spesielle 
legemidler. 

 

Biologisk avfall 

Større vevsdeler, amputasjonsrester, 
placenta, aborterte fostre, evt. vevsdeler etter 
obduksjon. 

 

http://intra.sshf.no/digimaker/documents/St%C3%A5ende_flytskjema_QHsQW410384ma.pdf
http://kvalitet2.sshf.no/docs/pub/dok15229.pdf


 

  SORTERINGSVEILEDER AVFALL 
 

Sørlandet sykehus HF, Avdeling for Internservice 

             Transport og portørenheten 

 

ORGANISK AVFALL / LØSEMIDLER 
UTEN HALOGEN 

 

Organiske forbindelser som f.eks. Formalin, 
whitesprit, aceton, tynner, 
frost/bremsevæske.7042 

Må ikke være blandet med andre 
avfallsfraksjoner. 

RENGJØRINGSMIDLER 

 

Alle typer rengjøringsmidler som inneholder 
farlig stoffer. 7133 

Kan ikke inneholde løsemidler, 
uorganiske- eller organiske syrer og 
baser. 

GLASS- OG METALL-EMBALLASJE 

 

Alle typer glassemballasje- (farget og klar) 
samt metallemballasje, brukt til næringsmidler. 
Hermetikk, flasker, syltetøyglass o.l.  
(må være tomt, rent og tørt) 

Keramikk, porselen, krystall, 
drikkeglass, peisglass, ildfaste 
former eller glass fra kjemisk eller 
farmasøytisk industri, sykehus og 
lignende. 

SMÅBATTERIER 

 

Alt av småbatterier. 7093 Bilbatterier, nødbatterier, batteri fra 
verktøy o.l. 

BASER UORGANSISKE 

 

Natrium / kalium hydroksid. 
Ammoniakkløsning. 7132 

Typene må ikke blandes med 
hverandre. Syrer og baser skal ikke 
blandes 

            

Ved spørsmål, kontakt Transport og portørenheten  

 
Telefon Kontaktperson Mailadresse 

SSA 91163675 Paul Øyvind Jensen Paul.oyvind.jensen@sshf.no 

SSK 97760460 Torkil Trygstad Torkil.trygstad@sshf.no 

SSF 94181481 Vidar Søstrand Vidar.sostrand@sshf.no 

 


