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Kjære blodgiver!
Blodet du gir i blodbanken er til uvurderlig hjelp i behandlingen av pasienter. Mye av den avanserte 
behandlingen som foregår kunne ikke ha vært drevet uten tilgang på blodprodukter.
I noen tilfeller kan det være ønskelig å benytte blodgiverblod til andre formål enn direkte pasientbehandling:

1. Forebygging, kvalitetssikring og metodearbeid
Som blodgiver kan du gjøre en viktig innsats gjennom å tillate at blodprøver vi tar fra deg kan brukes til 
forebygging, kvalitetssikring og metodearbeid, herunder undervisning. Dette er formål som indirekte er 
nyttige for pasienter. Noen ganger er det tilstrekkelig å benytte litt av prøvematerialet som vi likevel må ta 
ved givning for å kunne utføre smittetesting, blodtyping osv. Noen ganger ønsker vi å ta ekstra prøverør. 
Volumet av blodet du gir inkludert alle prøverør vil alltid være innenfor det tillatte og medisinsk forsvarlige. 
Blodet fra tappeposen vil bli brukt på vanlig måte til pasientbehandling. En sjelden gang kan det bli aktuelt å 
tappe en hel blodenhet som kun skal brukes til kvalitetssikring og metodearbeid. I disse tilfellene vil du bli 
spurt spesielt.  
I de fleste tilfellene vil materialet til forebygging, kvalitetssikring og metodearbeid bli benyttet innenfor 
laboratorievirksomheten ved Sørlandet sykehus, noen ganger ved andre avdelinger og noen ganger ved 
andre helseforetak eller utdanningsinstitusjoner, f.eks. Universitetet i Agder. Materialet som benyttes 
utenfor blodbanken Sørlandet sykehus, vil bli avidentifisert eller, om mulig ut fra formålet, anonymisert1. 
Materialet til undervisning ved utdanningsinstitusjoner vil alltid bli anonymisert. 

Bruk av utdaterte blodenheter og enheter som ikke oppfyller kvalitetskrav, til forebygging, kvalitetssikring 
og metodearbeid.
Det aller meste av blodet som blir tappet ved Sørlandet sykehus blir gitt til pasienter. Likevel kan det skje at 
noen blodprodukter «går ut på dato» som følge av at vi må ha et høyt beredskapslager. Det kan også skje feil 
i produksjonsprosessen som gjør at et blodprodukt ikke kan benyttes til pasientbehandling. Dette blodet kan 
vi utnytte til forebygging, kvalitetssikring og metodearbeid på samme måte som blodprøvene nevnt ovenfor, 
slik at det indirekte kommer pasienter til gode. Plasma som ikke kan benyttes til pasientbehandling blir 
levert til en kommersiell aktør, for eksempel SERO AS, som lager kontrollmateriale for laboratorier.
Blodenheter som benyttes til forebygging, kvalitetssikring og metodearbeid blir avidentifisert eller, om mulig 
ut fra formålet, anonymisert.

2. Bruk av blod til forskning
Dette skjemaet gjelder ikke blod til forskning. 
Dersom det blir aktuelt å bruke blod fra deg til forskning, vil du få nærmere informasjon om prosjektet og bli 
bedt om å gi eget, spesielt samtykke for hvert prosjekt, eventuelt et såkalt bredt samtykke.

1 Ved avidentifisering fjernes navn, fødselsnummer og andre personentydige kjennetegn. Prøven kan være merket med f.eks. 
laboratorienummer eller tappenummer, som gjør at blodbanken kan spore den tilbake til giveren.
Ved anonymisering fjernes alle kjennetegn, og det er ikke mulig å tilbakeføre eller spore identiteten.
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Samtykkeerklæring

Jeg samtykker til at blod fra meg avgitt i forbindelse med blodgivning kan brukes til forebygging, 
kvalitetssikring og metodearbeid i tråd med informasjonen ovenfor (side 1).

Jeg ønsker ikke at mitt blod skal benyttes til ovennevnte formål.

Du er like velkommen som blodgiver enten du samtykker eller ikke.

……………………………………………….                ………………………………………………………
                                 Sted/Dato     Underskrift

             ……………………………………………….       ……………………………………………………...
Fødselsnummer (11 siffer) Gjenta navn med blokkbokstaver

Samtykket kan når som helst trekkes tilbake. Dette skjer ved skriftlig henvendelse til blodbanken. 

Aktuelle lover (www.lovdata.no):
• Behandlingsbiobankloven
• Helseforskningsloven
• Pasient- og brukerrettighetsloven

 

☐ OBS-kode registrert i blodbankdatasystemet

……………………………………………………………………………………………….
(dato, sign.)
DISTRIBUSJONSLISTE: EK, SSA: Samtalerom 1 og 2, SSF: Samtalerommet, SSK: Gyldige kopier av dette skjema (s.1 og 2 kopiert på 
samme ark) skal finnes i skuffeseksjon B.8 på samtalerom 1 og 2, samt enhetsleders kontor (samtalerom 3).
ENDRINGER FRA FORRIGE VERSJON: Endret tittel (ImTra SSHF). Blodbankene i SSHF endret til blodbanken SSHF.

http://www.lovdata.no/
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