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Indikasjon

Spedbarn og smabarn har ofte slim og puss fra gynene som skyldes medfgdt tareveisstenose; ensidig eller
dobbeltsidig. Dette gar gjerne over av seg selv frem til barnet fyller 2ar.

Gis instruksjon om trykk/lett massering over taresekk og evt gyedraper. Dersom ikke dette hjelper utfgres en
sondering og eventuelt dren innleggelse i narkose. Utfgres sjeldent pa barn under to ar.

Sondering kan irritere slimhinnen og forarsake sar/stenose senere i livet. Barn plages lite av tilstanden pa tross
av utflod og det oppstar nesten aldri alvorlig betennelse i gye eller omgivelsene rundt.

Preoperativt:
Bedgvende gyedraper, oxibuprocain og tetracaine.

Utforelse:

Desinfiserer felt, over nese og gyne med klorhexidin 0.5 mg/ml. Dekkes ikke til, kun dekkestykke med limkant
over bryst. Begynner sondering i tarepunkter. Ha de ulike sonder og dilatorer tilgjengelige. Fluorescein
fargestoff blandes ut med liten mengde natriumklorid og injiseres for a sjekke apningen.

Dersom aktuelt a legge inn dren, se egen prosedyre.

Anestesi:
Utfagres alltid i narkose.

Instrumenter:
Tareveisskrin

Utstyr:

Bordpose

Dekkestykke med limkant.
Vaskesett.

Natriumklorid.

Fluorescein farge, pa strips.
Sma kompresser.

Desinfeksjon:
Klorhexidin 0.5 mg/ml.

Postoperativt:
Spersadex med kloramfenikol x 3 i 10- 14 dager.
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