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Somatikk Arendal/Avdeling pleie og poliklinikk/Kir./Gyn./Ort. polikl. SSA/Pasienter og brukere/Urologi

Hensikt
A fi en registrering av trykket pa urinstrilen, mélt i ml/sekund, méling av mengden latt urin og miksjonstiden.

Omfang
e En standard undersgkelse for alle pasienter som er nyhenvist fra primarlege til utredning av
vannlatingsplager.

e Kontroll etter operasjoner 1 nedre urinveier.
e Oppfelging og kontroll av pasienter med diverse funksjonsforstyrrelser 1 blera, lukkemuskel eller urinrer.

Utstyr
e Uroflowapparat med dostol, engangstrakt, urinoppsamlingsbeger, vektskél og skriver.

Pasienten skal pa forhand ha fatt beskjed om & mete med full blare.

Handling
e Pasienten ledes inn pa uroflowrommet og gis en kort instruksjon om a late vannet i trakta, staende eller
sittende.

e Pasienten skal {4 vare alene i rommet under proven.
e Oppsamlingsbegeret tammes og skylles.
e Utskriften paferes navneetikett og dato.

Rengjoring av utstyr

e Ved dagens slutt kjeres oppsamlingsbeger, trakt og skive 1 vaskemaskinen.
e Cellestoff gjennomblatet med 70 % sprit legges opp 1 fastmontert hylse pa flowapparatet.

Kryssreferanser

Eksterne referanser
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