
Pasientinformasjon

EUS – endoskopisk ultralyd

EUS er en kikkertundersøkelse med et spesialskop hvor man kan 
undersøke spiserør, magesekk, tolvfingertarm, bukspyttkjertel og de 
omkringliggende organer med video og ultralyd samtidig. 
Undersøkelsen gir mulighet for å ta vevsprøver og bilder underveis. 
Formålet med undersøkelsen er å vurdere eventuelle forandringer 
som et ledd i en utredningsfase.

Forberedelser
Du må være fastende, dvs. ikke spise de siste 8 timer før 
undersøkelsen. Du kan (eventuelt) drikke vann inntil en time før.
Bruker du blodfortynnende medisiner som gir økt blødningsrisiko, må 
dosen justeres eller sløyfes før undersøkelsen. Dette avklares med 
legen på avdelingen.

Undersøkelsen
Det er legene på gastrolab som utfører undersøkelsen. Du vil bli tatt 
imot av en sykepleier som informere deg om undersøkelsen og legger 
inn en venflon i en hånd/arm. 
Før undersøkelsen starter kan du får lokalbedøvende spray i halsen. 
Du får en bitering i munnen som slangen føres gjennom. Har du 
tannproteser, må disse tas ut. Undersøkelsen foregår mens du ligger i 
venstre sideleie. Vi gir deg smertestillende/ avslappende medisin 
intravenøst før vi begynner. 
Hele undersøkelsen varer ca. 45 minutter. 

Etter undersøkelsen
Legen vil informere deg om resultatet av undersøkelsen og om 
eventuell videre behandling. Når prøvesvar foreligger vil du få beskjed 
av lege.
På grunn av lokalbedøvelsen i svelget, må du vente en time med å 
spise og drikke. På grunn av medisinene du får under undersøkelsen, 
kan du ikke kjøre bil resten av dagen.


