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Fjernelse av adenoide vegetasjoner/”falsk mandel”. 

 

UTSTYR: 

 

Utstyr fra sterilsentralen: adenotomiinstrumenter 

 

Utstyr fra st. 13: 

   

  1 sugeslange 

  Tupfere m./ blå røntgentråd 

  1 bordtrekk 

  1 sugekateter med svart tupp 

Ev 1 steril svelgtampong (Hvis Paracentese etter adenotomi) 

              1 bolle 

Utstyr fra lager utenfor st. 13: 

 

Oral/Dental Pakke 

Bipolar diatermi m lang bøyd tupp 

                          Ringtang (Ribe) 

                    

                          250 ml sug 

                           

                          Utstyr i kjøleskap/overskap utenfor st. 13: 

 

Tetracain m./adr.(evt.) 

1 flaske Nacl  

 

 

                          LEIE: 

Ryggleie med hodet bakover i hodestøtte 

 

 HUDDESINFEKSJON: 

Ingen vask 

 

DEKKING: 

Øyeplaster. 3M Oralpakke m/trekant hull over munn. Op-tape over nese 

 

OBS! Midtstilt tube. Polstring mellom tubefilter og pasienten. 

 

OPERASJONSFREMGANGSMÅTE: 

Bøyle tvers over opr. bordet slik at GAG kan henges opp. 

Munnen åpnes opp med munnsperre – GAG, som henges i bøylen. Speil til inspeksjon.  

Adenoid vev fjernes med curette, som føres opp bak den bløte gane. Blodstilling med tupfere, evt 

Tetracain med adrenalin på tupfer. 

 

Ikke steril assistanse. 

 

Husk å telle tupfere. Blødning cirka 2 ml blod i godt gjennomtrukket tupfer. 

Det legges kun inn (lang) tampong hvis det skal gjøres en Paracentese etter Adenotomi. 
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