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BAHA høreapparat plasseres i benet bak øret, og overfører lyden direkte til choclea/det indre øret uten å involvere 
øregangen og mellomøret. Er en god løsning for pas. med ensidig døvhet, medfødt hørselstap eller ervervet 
hørselstap (som kronisk infeksjon i mellomøret eller øregang, med vedvarende væsking og som derfor forhindrer 
bruk av vanlig høreapparat). 
 
 
PRE-OPR. FORBEREDELSER: 
Pasienten må barberes ca. 5-6 cm. fra toppen av helix og ned til øreflipp. 
 
UTSTYR: 
bormaskin Implantat Med. m./fotpedal  
  
 
Utstyr fra st. 13: 

Småkirurgi instrumenter 
diatermipose 

 1 steril bolle 
            1 Liten steril bolle        
            ENT-sett (enkelt sett) 
 2 stk. opr. frakker  
 sugeslange 
 1 pk. opr. kompresser 

Lampehåndtak engangs 
 mellomstykke til sug 
 2 stk. grønt øresug 
            2 stk. 20 ml sprøyte  
 1 stk. 10 ml sprøyte  
            Grå sprøytespiss 
            Merkepenn 
 Evt. bonewax 
 knivblad nr. 15 
            Blå steristrips 
            Allevyn bandasje  
            2 gasstrimler, sterile 
            Vaskesett + Sterile ørepinner 

Terracortril salve 
Flytende plaster 
Suturer: 1 stk. Novosyn 4.0 DS19 og Monosyn Quick 4-0 
       

Utsyr fra lager utenfor st. 13: 
 BAHA instrument-container 
 bipolar diatermi 
 1 liten selvholdende hake 
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Utstyr i kjøleskap/overskap utenfor st. 13: 

Marcain 2,5 mg/ml m Adrenalin 5ug/ml  
 
 
4 mm.stanse (til å stanse ut hull i huden til skrue)  
sprit 70% (til huddesinfeksjon) 
NaCl flaske 
Hydrogenperoxid 
 
Implant with abutment 
Soft Healing cap 
Single use:  
guide drill (3+4 mm.)  
wide countersink 4 mm 

 
LEIE: 
Ryggleie. Hodet snus til siden, med det aktuelle øret opp. Legg en blå bleie under hodet. (Blødning/vannsøl). Høyre 
arm festes inn langs pas. kropp. Polstre med puter under knær, hæler og albuer. Festereim over pas. lår ved narkose. 

 
HUDDESINFEKSJON: 
Vask øret og det barberte feltet rundt øret med sprit 70%. Vask med vattpinner inne i øret, men ikke innerst i 
øregangen. (Skal barberes på dagkir., men sjekk at det er barbert nok) 
 
DEKKING:  
Laken uten lim legges fra haken og nedover brystet. 
Splitten legges fra underkant av øret og oppover bak og foran øret . 
Laken med lim legges fra overkant av øret og oppover. 
Diatermipose festes i nedre kant av dekkingen (for å fange opp væske ved borring). 

 
Anestesi-bøyle settes lavt på motsatt side av opr. felt, dersom opr. gjøres i lokalbedøvelse. 

 
OPERASJONSFREMGANGSMÅTE:  
Indikator legges bak øret, ca. 5-5,5 cm fra øregangen. Tegnes med tusj. Setter lokalbedøvelse. Hudsnitt. Fjerner en 
liten firkant av periost med den lille periostavløseren. Borrer med guid drill (2000rpm). 
Retningsindikator settes på for å få rett posisjon på skruen. Avkjøling med NaCl. Dybdesjekk. Hullet utvides videre 
med drillcountersink. Skruen plukkes opp med Abutment Inserter. IKKE TA PÅ SKRUEN. Retningsindikator 
settes på for å få rett vinkel på skruen. Skruen skrus på med 40-45 Ncm.(hardt ben)/ 20-30 Ncm.(mykt ben). Lag 
hull i huden med biopsi punch 4 mm. Skruen trykkes gjennom hullet. Huden sutureres, bandasjeres og Healing cap 
settes på.  

 
HVORDAN VI LEGGER BANDASJEN: 
 
Flytende sprayplaster, Blå steristrips, 1 gass strimmel med terracortril salve + 1 tørr gass strimmel, surres under 
healing cap. 
 

Stellemappe (Ponto Care Kit) fra Oticon sendes med pasienten. 


