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Gjøres ved for trange øreganger som er medfødt. 
 
UTSTYR: 
 
Utstyr fra Sterilsentralen: Småkirurgi instrumenter 
 
 
Utstyr fra st.13: 
 Knivblad nr.15 
 1 stort hullaken 
            1 litet hullaken 
 1 bordtrekk 
 Lampehåndtak 
 1 grønt øresug 
 1 mellomstykke til øresug 
 Sugeslange 
 1 pk. opr.kompresser 
 1 stk. 2 cm. tampong  
 1 pr. hansker nr. 6 (til dekking av håndtak på mikroskop) 
 10 ml. sprøyte med luer lock 
 1 stk. mini-spike 
 1 stk. grå lang kanyle 

Terracortril salve 
 Vaskesett 
 1 Diatermipose 
 1 Selvklebende bandasje 10x10 cm (Adhensive surgical dressing) 
            Suturer: Dafilon 5-0 på liten nål 
             
 
Utstyr fra lager utenfor st.:13 

1 liten øretang/ hartmannstang  
1 nesespekel 
Liten bipolar diatermi 

 Xylocain m./adrenalin 10 mg./ml. 
 usteril sprit 70 % (til huddesinfeksjon) 
 
 
HUDDESINFEKSJON: 
 Øret, og to fingerbredder rundt øret, vaskes med usteril sprit 70%. Vask med vattpinner inne i øret, men                   
            ikke innerst i øregangen. 
LEIE: 
 Rygg, hodet vendt mot siden – det syke øret opp. 
 
DEKKING: 

Hullakenet legges rundt øret. 
 
OPERASJONSFREMGANGSMÅTE: 
Mikroskopet dekkes kun med en hanske nr.6 på hvert håndtak. 
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Huden spaltes ytterst i øregangen med en incisjon.  
Suturering. Tampong med salve legges i øregangen. 
 

 
 
 
HVORDAN VI LEGGER BANDASJEN: 
Bandasjen teipes først bak øret og så over øret. Bandasjen skal ligge på til pasienten kommer til kontroll på 
poliklinikken. 

  
 


