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Klinikkniva/Somatikk Kristiansand/Kirurgiske senger SSK/Kir.pol/Pasienter og brukere

Omfang: Prosedyren gjelder for de som rengjoer rektalproben.

Hensikt: A sikre riktig, forsvarlig og god sykepleie/behandling til pasienter.

Ansvar: Leder har ansvar for at prosedyren er tilgjengelig og kjent i avdelingen. Sykepleier er ansvarlig for at
prosedyren blir fulgt.

Definisjon:
Rengjore rektalproben til ultralydapparatet for & hindre smittespredning mellom pasienter

HANDLING
Utstyr:
e  OxyWipes
e Engangs foringsndl og deksel

Ansvarlig sykepleier:

Ved TRUSP (Transrektal prostatabiopsi):

e Bruk engangs foringsnél og deksel. Disse kastes etter hver pasient i stikkavfallsdunk.

e Dersom det ikke brukes engangsutstyr: Fjern foringsnal og grent plastdeksel fra rektalproben. Skyll
gjennom foringsnala og kanalene i dekselet med 10 ml sproyte og vann. Vask begge umiddelbart i
dekontaminatoren 1 rist med lokk.

e Fjern kondomet fra proben, og terk av gel med OxyWipes klut.

e Tork deretter proben og ledning med OxyWipes kluter, og la det virke 1 5 min.

e Dersom det ikke brukes engangsutstyr: Skal feringsnél og grent plastdeksel leveres ferdig vasket til
sterilisering.

Ved TRUL (transrektal ultralyd):
e Fjern kondomene fra proben, og terk av gel med OxyWipes.
e Fjern svart og/eller hvit plastdeksel fra rektalproben, og vask deksel umiddelbart med OxyWipes
e Tork deretter proben og ledning med OxyWipes, og la det std i 5 min.
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