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Somatikk Arendal/Anestesi, intensiv, operasjon/OPERASJON/Pasienter og brukere/Diverse faglige retn.linjer

[]
Utarbeidet av:
Sp.spl. Collins, Jettestad, 
Vaagland

Fagansvarlig:
Enhetsleder Janne 
Jettestad/Kristina Løvsland Huset

Godkjent av:
Ikke styrt

LAPAROSKOPI 

Utsatte områder:
Nerver 
- Nervus Brachialis
- Nervus Ulnaris
- Nervus Ischiadicus / Sciatica
- Nervus Peronius / Fibularis

Trykk
- Seteområdet
- Hæler

UTSTYR TILTAK UTSATT
Armbord -Armen aldri abduseres mer enn 90º

-Armen skal helst ligge med 
håndflaten opp
-Se til at hånd ikke berører metall 
spesielt ved innpakking/armen 
langs kroppen

N. Brachialis 
N. Ulnaris

Kne pute     -Unngå drag / strekk bak på låret N. Ishiadicus / Sciaticus

Reim - Legges over pasientens lår med 
polstring under

N. Peronius / fibularis

Underlagt - Tørt underlag, obs ved 
desinfeksjon av operasjonsfelt
- Glatt underlag 

Seteområdet

Hæl puter - Hælene skal ligge fritt Hæler

Ev. Benholdere
-Bruk polstring mellom legger og 
benholdere

N. Fibularis

Kryssreferanser
Utsatte nerver - Operasjon - SSA
Utsatte trykksteder ved leiring - Operasjon - SSA

https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK14814.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK15070.pdf
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