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LAPAROSKOPI MED SPLITTBEN

Utsatte områder:
Nerver 
- Nervus Brachialis
- Nervus Ulnaris
- Nervus Ischiadicus / Sciatica
- Nervus Peronius / Fibularis
- Nervus Femoralis

Trykk
- Seteområdet
- Hæler

UTSTYR TILTAK UTSATT
Armbord - Armen aldri abduseres mer enn 

90º
- Armen skal helst ligge med 
  håndflaten opp

N. Brachialis 
N. Ulnaris

Benplater         
(splitt)

- Unngå hyperabduksjon i 
  hofteleddene 

N. Femoralis

Kne pute     - Unngå drag / strekk bak på låret N. Ishiadicus / Sciaticus

Reim - Legges over pasientens lår med 
  polstring under

N. Peronius / fibularis

Underlaget - Tørt underlag, obs ved 
desinfeksjon av operasjonsfelt
- Glatt underlag 

Seteområdet

Hæl puter - Hælene skal ligge fritt Hæler
Fotstøtter - Fotstøttene skal posisjoneres i 

  henhold til pasientens 
  kroppslengde.
- Pute mellom fotstøtte og 
  pasientens føtter

N. Peronius / fibularis
Hæler
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