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Lymfadenectomi - staging
Utsatte områder :-

Nerver 
- Nervus Brachialis
- Nervus Ulnaris
- Nervus Ischiadicus / Sciatica
- Nervus Peronius / Fibularis

Trykk
- Seteområdet
- Hæler
- Troacanter

UTSTYR TILTAK UTSATT
Skulderstøtter 
2 stk
Begge skuldre

- Polstring av skulderstøtte
- Plasseres på ytre del av clavicula
- Arm på samme side som
  skulderstøtte skal ligge ned langs 
  siden

N. Brachialis 

Arm langs 
siden
Begge armer

- Polstring av albuer før armen
  festes inntil siden med stikklaken

N. Ulnaris
N. Brachialis 

Knepute     -Unngå drag / strekk bak på låret N. Ishiadicus / Sciaticus

Reim - Legges over pasientens lår med 
  polstring under

N. Peronius / fibularis

Underlaget - Tørt underlag, Obs desinfeksjon 
  av operajonsfelt !
- Glatt underlag 

Seteområdet

Hæl puter - Hælene skal ligge fritt Hæler
Sidestøtter 
4 stk.

- 2 stk. overarm
- 2 stk. lår/hofte
- Sidestøttene polstres

N. Ulnaris
N. Brachialis
Troacanter

Kryssreferanser
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