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RYGGLEIE:- Hengende bein — (Korsband Rekonstruksjon)

Utsatte omrader :-

Nerver
- Nervus Brachialis
- Nervus Ulnaris

- Nervus Ischiadicus / Sciatica
- Nervus Peronius / Fibularis

Trykk
- Seteomradet
UTSTYR TILTAK UTSATT
Armbord - Armen aldri abduseres mer en 90° | N. Brachialis
- Polstring under albuer (spesielt N. Ulnaris
under langvarig inngrep )
- Armen skal helst ligge med
handflaten opp
Armoppheng - Skulder m& hvile pa underlaget N. Brachialis
- Underarmen ma "hvile” i
opphenget , unnga strekk/ drag N. Ulnaris
- Vurdere polstring av underarmen /
albue
Kne pute - Unngad drag / strekk bak pd ldret | N. Ishiadicus / Sciaticus
Reim - Legges over pasientens lar med N. Peronius / fibularis
polstring under
Underlagt - Tart underlag , Obs desinfeksjon | Seteomrédet

av operajonsfelt !
- Glatt underlag

Bord ved "bein
ned”

- Posisjonere pasienten slik at beina
kan henge fritt med mulighet for
fleksjon over 90°

- Knehasen skal ikke belastes

N. Ishiadicus / Sciaticus
N. Peronius / fibularis
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