
                         Navnelapp                    Side nr:          

Utarbeidet av Vigdis Rognlid, Dia.spl. Med.pol. SSK.                   Diabetes type: ________________

_

Middels/langtidsvirkende insulin:________________________
Hurtigvirkende insulin:_________________________________
Blandingsinsulin:______________________________________
Blodsukkersenkende tbl.:_______________________________

 Link: Veileder for bruk av DIA-kurve GLP-1 analog: _____________________________________________
Kun kostregulert: ___________________________________________

DIA-kurve

Kl.: Endre klokkeslett ved behov!       Natt

Middels- langtidsvirkende insulinDato/
År: Hurtigvirkende insulin

Blandingsinsulin
Blodsukker
Mat/drikke/kommentar

Sign spl når insulin gis 

Kl.:   Natt

Dato: Middels- langtidsvirkende insulin
Hurtigvirkende insulin
Blandingsinsulin
Blodsukker
Mat/drikke/kommentar

Sign spl når insulin gis 

Kl.:   Natt

Dato: Middels- langtidsvirkende insulin
Hurtigvirkende insulin
Blandingsinsulin
Blodsukker
Mat/drikke/kommentar

Sign spl når insulin gis

Kl.:   Natt

Dato: Middels- langtidsvirkende insulin
Hurtigvirkende insulin
Blandingsinsulin
Blodsukker
Mat/drikke/kommentar

Sign spl når insulin gis  

Blodsukker Hurtigv. insulin Blodsukker Hurtigv. insulin
Dosering av 

hurtigvirkende insulin:
Settes før måltider med 

fiber/langsomme karbohydrater. 
Dato/sign. lege: Dato/sign. lege:

https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK16781.pdf

	Foretaksnavn

