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Omfang: Prosedyren gjelder for sykepleiere.

Ansvar:
Leder har ansvar for at prosedyren er tilgjengelig og kjent i avdelingen. Sykepleier er ansvarlig for at prosedyren blir
tulgt.

Hensikt: A sikre faglig forsvarlig sykepleie/behandling, slik at dette blir ivaretatt etter ulike myndighetskrav og krav
iinterne retningslinjer/ prosedyrer.

Definisjon: Redusere ubehaget pga okende vaskevolum og tyngde i scrotum, og hindre skade pa testiklene pga okt
trykk. Behandling av hydroceler og spermatoceler med tapping, etterfulgt av sklerosering med Polidocanol 3 %
(Aetoxysklerol), er et enkelt og billig behandlingsalternativ til operasjon. Skleroseringen skal hindre residiv.

Gjelder pasienter som har gkende vaskedannelse i scrotum eller epididymis, og som trenger og tappes.

Vanligvis behandles kun pasienter over 50 ar.

Fremgangsmate:
Utstyr:
e Sterile hansker
e Operasjonsvaskesett
e Klorhexidinsprit 5 mg/ml til hud
e Evt Klorhexidin 0,5 mg/ml til slimhinner
e Hullstykke
e Hyvit venflon
e DPleuratappesett
e Pussbekken
e Mepore bandasje
e Actoxysklerol 3%
e Xylocain inj. 10 mg/ml
e Sproyte 10ml
e Opptrekkskanyle
e Vernebriller til lege og spl

Ansvarlig sykepleier:
e Informere pasienten om inngrepet
e Desinfiser scrotum/ genitalia og foreta steril oppdekking med hullstykke
e Assister legen som tapper ut vaske, og setter inn Aetoxysklerol 3 % for sklerosering
e Det skal brukes vernebriller av sykepleier og lege ved opptrekking og innsetting av Aetoxysklerol.
e Bandasjering
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