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1. HENSIKT

Sikre en helhetlig vurdering av pasientens situasjon
Sikre at alle yrkesgrupper blir hørt

2. OMFANG

Hele personalet knyttet til Geriatrisk seksjon

3. HANDLING

- Tverrfaglige møte på Geriatrisk seksjon finner sted daglig kl 13 på legens kontor.
- Det er legen som leder det tverrfaglige møtet
- Møteleders oppgave er å styre tiden og tidsbruken. Det er satt av ca 30 min. 
- Møteleder redegjør kort for årsaken til innleggelsen og gir en kort presentasjon av pasienten.
- En tverrfaglig vurdering på Geriatrisk seksjon skal fokusere på følgende 4 områder:
                                                 

- Medisinske
- Mentale
- Funksjonsmessige
- Sosiale

- Legen tar en kort gjennomgang av medisinsk status, behandling og prognose
- Fysioterapeut og ergoterapeut legger frem resultatene fra sine kartlegginger
- Sykepleier/ergo redegjør for pasientens boforhold og eventuelle hjelpetiltak i hjemmet. Sykepleier 

legger også frem observasjoner som er gjort i avdelingen. 
- Videre plan for pasienten skal drøftes og om mulig skal man komme frem til en felles konklusjon som 

tar hensyn til medisinske diagnoser og tverrfaglige vurderinger.
- Utreisedato avtales primært på previsitt, men datoen kan også diskuteres i tverrfaglig møte. Hvor 

pasienten skal utskrives til skal diskuteres tverrfaglig. 
- Sykepleier/hjelpepleier skal ta en kort oppsummering på slutten og etterspørre konklusjon og videre 

plan dersom det ikke er kommet tydelig frem.
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