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 UTSTYR 

   

                        Utstyr fra Sterilsentralen: Septumbrikke 

                         

                        Utstyr fra lager: 

                        Nesesett 

                         

                        Utstyr fra lager utenfor stue 13: 

                        2 frakker 

  1 pk. med spesialinstrumenter (meisler/rasp/div.) til rhinoplasikk.  

(Ligger i skapet utenfor stue 13)  

Stansestang  

                        1 pk lameller 

4 stk. små meroceltamponger alternativt 2 lange + 2 korte 

Xylocain m/adrenalin 10mg/ml 

Tetracain med adrenalin 

 

Ev bipolar diatermi 

Ev 0 grader optikk  

Ev lysledning 

 

Utstyr fra stue 13: 

 

Sett til å legge inn bedøvelse 

Merkepenn 

1 pk steristrips 

1 Vicryl Rapid 3.0  

1 Ethilon 3-0 

Terra-cortril salve 

10 ml sprøyte 

2 Gasstamponger 

2 sterile boller 

 

Gipsing av nesa – nesegips/ hexalite splints 

 plaster/Tensoplast (til festing av gipsen)  

 bolle 

 kokende varmt vann 

 Gips-saks  

            Plaster fjerner 

 

HUDDESINFEKSJON:  

  Klorhexidin 5 mg/ml ( blank) Vaske hele ansiktet, godt opp over panna.  

 

LEIE:  

  Rygg m/lett hevet hodeende.  
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DEKKING:  

Ansiktet skal være udekket fra ovenfor munn og opp til øverst i panna. Legg u-lakenet fra rett 

under nesa og godt ut til sidene av ansiktet, og nedover. Håndkleet med lim legges fra øverst i 

panne og oppover.  

(Det brukes ikke anestesibøyle).  

 

 

 

  

 


