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1. Hensikt
Sikre at alle har kjennskap til arbeidsrutiner for nattevakt og utfører sitt arbeid i henhold til rutinen.

2. Omfang
Rutinen gjelder for sykepleiere, hjelpepleiere og helsefagarbeidere som arbeider på Nevrologisk avdeling 
SSHF. Det er presisert i rutinen der det er spesifikk ansvarsfordeling.

3. Handling
Arbeidet må fordeles ut i fra hvor mye den enkelte har å gjøre.
Avtal med kveldsvaktene om det er aktuelt å stelle pasient(er) om morgenen.
Hør med kveldsvaktene om det er rutinearbeid som gjenstår. 

Tidspunkt Handling Ansvar

22.00-22.30 Vaktskifte - Stille rapport. Alle
22.30 Tilsyn av alle pasienter

Hyppigere tilsyn til urolige/ustabile pasienter i samråd med 
behandlingsplan

Gruppeledere 

Hele natta Ta klokker Alle
24.00 Eventuelt antibiotika i.v. Gruppeledere
24.00 – 06.00 Oppgaveliste Nevrologisk avdeling Alle
02.00-03.00 Tilsyn av alle pasienter

Eventuelt snu pasienter som har behov
Hyppigere tilsyn til urolige/ustabile pasienter i samråd med 
behandlingsplan

Gruppeledere
i samarbeid 

06.00 Eventuelt antibiotika i.v. Gruppeledere

06.30 Ringe MR for pasienter til SlagMR. Kjøre bort selv
NB Gi beskjed til MIE dersom pas. har telemetri

Gruppeleder Slag

06.00-07.00 Tilsyn av alle pasienter
Eventuelt snu pasienter som har behov
Hyppigere tilsyn til urolige/ustabile pasienter i samråd med 
behandlingsplan

Gruppeledere

06.00 Ansvar for skyllerom Alle
06.00 Føre kostregistrering i MV Alle
06.15-07.00 Ansvar for kjøkken og koke kaffe Alle 
07.00-07.30 Ferdigstille dokumentasjon ved å 

oppdatere behandlingsplanen, samt oppdatere tavla 
Gruppeledere

https://ek-sshf.sikt.sykehuspartner.no/docs/pub/dok51450.pdf

