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Leiringsutstyr Leiring/Trykkavlastning
Evt Skråpute med armrenne
2 x vinklet sidestøtte til skulder og setet bak
Rådhuspute 
Fotreim med pute
Sandsekk til magen
Øverste arm i «Gammel» beinholder med 
gele`-pute, eller bruk ny fleksible armstøtte.
Underste arm på fleksibelt armbord

Målsetting er å gi strekk mellom ribbene.
Knekkpunkt på opr bord midt under thorax.
Ryggen godt ut mot kanten, operatør står 
alltid på ryggsiden av pasienten.
Rigge armer og knekke bordet ferdig før vask 
og dekking. Evt la operatør sjekke leie.

Underste arm på fleksibelt armbord.
Øverste arm strekkes godt opp med «blottet» 
armhule, for å gi tilgang til hele thorax.

Illustrasjon

Utsatte nerver Trykkpunkter
N supra orbitalis Øre
N Fascialis/Brachialis Skulder
N Radialis/Ulnaris Trochanter
N Ichiadicus Knær
N Fibularis Ankler


