Undersgkelse av hgrselen til nyfadte

Serlandet sykehus HF screener hgrselen til alle nyfgdte barn.
| Agder regner vi med at det hvert ar fgdes 3-4 barn med store
hgrselshemninger, og i tillegg 6-10 barn med lettere hgrselshemninger.

Det er viktig a oppdage barn med hgrselshemning, slik at
sentralnervesystemet blir stimulert sa tidlig og optimalt som mulig. Hgrselen
er viktig for sprakutviklingen. Det er derfor av stor betydning at barn med
herselshemning far tilstrekkelig oppfelging i den viktige
sprakutviklingsperioden.

Nar vi utfgrer screeningen, er det viktig at barnet sover eller er rolig. Det
sendes korte lyder inn i barnets gre. @ret gir normalt en respons tilbake i form
av malbare lyder. Alternativt maler vi responsen i hgrselsnerven, ved hjelp av
EKG elektroder. Undersgkelsen er rask, ufarlig og uten ubehag for barnet.

Nyfgdte barn har ofte vaeske i mellomgret. Vaesken forsvinner som regel etter
noen dager. Derfor screener vi barna i 2.levedggn, eller ved utskrivelse fra
sykehuset. Dersom responsen pa screeningen uteblir, kan det skyldes
"tekniske problemer”, som stgy eller tette/vaeskefylte greganger, og det er
ikke grunn til 3 bekymre seg. Det tas en ny screening samme dag.

Skulle vi fremdeles ikke fa respons, vil vi innkalle barnet til ny screening innen
ca. 3 uker. Om det er behov for videre utredning etter dette, innkalles barnet
pa nytt etter ca 3 mnd.

Dersom barnet under oppholdet har hatt behandling som medfgrer risiko,
eller tilhgrer en risikogruppe, vil barnet bli innkalt til hgrselssentralen etter 8
mnd.

Det er sveert vanlig i smabarnsalder a ha perioder med vaeske i mellomgret.
Dette gar oftest over av seg selv. Dersom barnet kommer til testing i en slik
periode, far vi ingen respons.

Noen barn har normal hgrsel ved fgdsel, men utvikler permanent hgrselstap
over tid. Oftest er det en genetisk arsak til dette. Derfor anbefaler vi at barnet
folger oppsatte hgrselsundersgkelser pa helsestasjonen, og at foreldrene tar
kontakt med helsestasjonen hvis de mistenker hgrselstap.

Behov for mer informasjon?
Horselssentralen/@NH SSA tIf: 37 01 45 40/37 01 45 30
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