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Leiringsutstyr Leiring/Trykkavlastning
Fotreimer
Grønn pute
Fleksibelt armbord
Armstøtte venstre side
Knepute
Ankelstøtter

Armstøtte på venstre side. Armen langs siden 
med håndflaten mot pasienten. Ledninger og 
koblinger som kan skape trykk pakkes inn. 

Armbord på høyre side. Max 90º ut, lett hevet og 
helst volarsiden opp.

Pasienten sikres med fotreimer, pute på legg for 
å forhindre trykk.

Illustrasjon
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Utsatte nerver Trykkpunkter
N. Brachalis Sacrum
N. Ulnaris Calcaneus
N. Ischiadicus Ryggraden
N. Peroneus Scapula
N. Femoralis Olecranon

Occiput
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