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HENSIKT: 

Organisering og inndeling av arbeidsoppgaver dag, kveld og natt. 

Sikre at arbeidsoppgaver blir gjennomført pr vakt. 

 

ANSVAR: 

Fagsykepleier har ansvar for oppdatering av arbeidsoppgaver. 

Pleiepersonell har ansvar for å holde seg oppdatert og utføre arbeidsoppgavene. 

 

OMFANG: 

Gjelder for pleiepersonell på med 2c. 

 

HANDLING: 

 

Inndeling av oppgaver på dag: 
 
 
Sykepleier 1 

• Medisinutdeling morgen og formiddag. 

• Skylle/sjekke/sep. veneflon på formiddagsrunden. 

• Visitt. 

• Innkalle til grupperapport. 

• Delegere oppgaver etter visitt. 

• Hovedansvar for EDS oppdatering. 

• Ansvar for oppdatering i forhold til samhandlings -ref. PLO 

• Oppdatere medisintralle for neste døgn, evt. lenger hvis opphold er planlagt. 

 
Sykepleier 2 

• NEWS + blodsukker, vekt og EKG. 

• Utdeling av frokost og lunsj. 

• Ansvar for klargjøring av PM pas nr. 3. 

• Stell. 

• Listemedisiner. 

• Mottak av listepasienter. 

• Rydde etter pas. som reiser, og på pasient rom 

• Skrive på relevante opplysninger i EDS angående stell/mat osv. 

• Hovedansvar for: skyllerom Gr.1 og kjøkken Gr.2.  

• Sjekkliste 2C- Kjøkken -  Sjekkliste 2C- Skyllerom 

• Koke kaffe til kveldsvakta 

 
Bestilling av mat og serveringstilbehør 

• Kjøkken assistent/sekretær på 2C bestiller mat. 

• Kjøkkenassistent rydder før og etter mat og hjelper med matservering 

Fylle ut grønn lapp «Bestilling av kopper og kar» på mattralle 

 

https://kvalitet.sshf.no/docs/dok/dok45669.docx
https://kvalitet.sshf.no/docs/dok/dok45670.docx
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Inndeling av oppgaver på kveld: 

Sykepleier 1: 

• Hovedansvar for pasientene på en av gruppene. 

• Medisin utdeling middag og kveld. 

• Visitt på nye pasienter og andre spørsmål angående pasientene. 

• Evt. organisere utreise for pas. 

• Oppdatering av EDS og PLO. 

• Fordeling av nye pasienter 

Sykepleier 2: 

• NEWS på alle pasientene. 

• Servering av middag og kveldsmat. 

• Hovedansvar for kjøkken og skyllerom. 

• Hjelp i kveldsstell  

• Rydding på rom og utdeling av nytt tøy. 

• Forberede pasienter som skal ha PM neste dag. 

• Supplere i EDS. 

• Rydde vaktrom før vaktskifter. 

 

Oppgaver på natt:  Sjekkliste 2C- Nattevakt 

• Runder til pasientene hver andre time. 

• Mottak av nye pasienter. 

• Oppdatere EDS og PLO. 

• Klargjøre 1.og 2. opr. pasient. 

• Sjekke blodsukkerapparat. 

• Gå over brikkene lager   

• Gå igjennom alle medisinkassettene og oppdatere dem, printe ut navnelapper der det mangler. 

• Rydde medisiner fra medisintrallene tilbake i hyllene. 

• Natt til fredag- vaske blodsukkerapparat og urinstix app. 
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Sjekkliste 2C- Nattevakt 
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Sjekkliste 2C- Kjøkken 
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Sjekkliste 2C- Skyllerom 
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