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HANDTERING AV STERILT ENGANGSUTSTYR

FORMAL:
Sikre at varene er sterile fram til brukerstedet.

Sikre at egenprodusert og prefabrikkert sterilt utstyr oppbevares og handteres pa en méte som sikrer at det
forblir sterilt og funksjonelt.

I Forskrift om smittevern i helseinstitusjoner stilles det krav til gjennomfering av maling av luftkvalitet pd
sterilt lager. Mikrobetallet i luften angis i CFU/m3 luft (colony forming units). Antall CFU/m3 luft skal vaere
mindre enn 100 CFU/m3 luft.

Omfang:
Personalet som arbeider pa sterilt lager ma ivareta strenge krav til hygiene og vaere klar over at en utvendig

kontaminering av pakkematerialet under bestemte forhold kan forurense innholdet.
For & hindre at forpakningene med sterilt utstyr blir kontaminert eller edelagt, er det viktig at de bereres minst
mulig under lagring.

ANSVAR:
Enhetsleder er ansvarlig for enhetenes daglige drift.

Daglig ansvar ligger hos den som er oppsatt etter turnus.
Sterilsentralens ansatte utforer dette etter spesiell opplering 1 sterilforsyningskjeden.

FREMGANGSMATE:
e Bulk lager: Her oppbevares varer i transportemballasje pa paller og i reoler med justerbare hyller.

Rommet er tort, og er en overgangssone mellom leveranderene og sterilt lager.
e Sterilt lager: Transportemballasjen skal ikke inn 1 det sterile lager. Kartongene er ofte skitne og kan
inneholde insekter. Transportemballasjen fjernes i mottaksrommet.
o Sterilt lager er tort og har gode lysforhold.
o Jevn temperatur mellom 18 og 22 °C. Varene utsettes ikke for direkte sollys. Utvendige
persienner er montert.
o Luftfuktighet skal ligge mellom 35 og 75% RH.
Tak, vegger og gulv er glatte slik at renholdet skal bli av god kvalitet. Det er etablert faste
skriftlig renholdsrutiner.
o Vinduene skal ikke dpnes.
o Derene til rommet skal alltid vare lukket. Sterillager skal ha et overtrykk i forhold til
narliggende rom.

Pakke ut varer:
e Varene fraktes av sentralforsyningens medarbeidere i1 transportemballasjen fra bulk lager til mottaksrom
ved sterilt lager.
e Varene lastes inn gjennom luke av sentralforsyningens medarbeidere til Bua og videre til sterilt lager av
Sterilsentralens medarbeidere.
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e Kontroller at transportemballasjen er hel, torr og uten tilgrising.

Pafylling av lager.
e Hénddesinfeksjon for arbeidet med pafylling starter.
e Utstyret mé ikke ligge tett, ssmmenpresset i kurv/ bakke.
e Sett varene pa plass etter “FIFO” prinsippet (First In, First Out).
Dvs. sist ankomne varer skal settes innerst/ eller nederst slik at varer som har statt lengst pa lager alltid
tas forst. Dette sikrer at de eldste artiklene blir brukt forst.

Oppbevaring
e Transportemballasje skal ikke inn i sterilt lager

e Det skal ikke oppbevares usterile produkter i sterilt lager
e Varen skal oppbevares minimum 20 cm over gulvflaten
e Avstand til tak skal vaere minimum 45 cm

e Vaxskesol skal ikke forekomme pé overflater

o Insekter skal ikke forekomme

Holdbarhet
Holdbarhet for sterilt utstyr er avhengig av ytre faktorer som produksjonsmate, steriliseringsmetode,

pakkemateriale, lagringsbetingelser, transport og hindtering.
Holdbarhetsgrensen forutsetter at produktet er produsert, sterilisert, transportert, handtert og lagret pa en méte
som har bevart emballasjen uskadd. Det forutsettes videre at emballasjen ikke er apnet.

Holdbarhetstider:
Papir, 2 lag 3 mnd.
Papir/plast sveiset 1 ér

Metallbeholder m/ 6 mnd.
filter (container)

Holdbarhetstiden pé fabrikkprodusert engangsutstyr er angitt av produsenten.

CE merking: Communautes Europeennees
e Alt utstyr som skal inn pd Sterilsentralen skal vaere CE merket. Dette for & synliggjere at produktet
oppfyller de krav som stilles i henhold til regelverket.
e Egen produksjon: Produksjonen av sterilt utstyr ved sterilsentralen er unntatt fra kravet om CE merking,
sa lenge varene brukes internt.

Transport
Transport av sterilt utstyr skal foregd i lukkede eller tildekkede vogner eller i bakker med lokk.
e Se dokument: "TRANSPORT AV STERILT UTSTYR FRA STERILSENTRALEN TIL BRUKERNE”

Kryssreferanser


https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK31368.pdf
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