
Bedriftsnavn: Sørlandet sykehus HF Instruks

Branninstruks for Barne- og ungdomsposten, BUA SSK Side 1 av 2
Dokument ID:
II.SOK.BUA.1.7.1-3

Godkjent dato:
13.12.2022

Gyldig til:
13.12.2024

Revisjon:
0.05

Somatikk Kristiansand/Barne- og ungdomsavdelingen/Organisasjon, ledelse og administrasjon-Kristiansand/Beredskap og sikkerhet/Brann

[]
Utarbeidet av:
Kjellfrid Tolfsen

Fagansvarlig:
Turid Stadheim

Godkjent av:
Ikke styrt

1.0 Hensikt
Sikre pasienter, personale og andre tilstedeværende personer i tilfelle brann ved barneposten.

2.0 Ansvar
• Alle som oppdager brann har ansvar for å varsle, slukke og redde.
• Ved varslet brann er enhetsleder (hvis tilstede) eller koordinator brannleder i posten. Brannleder tar på 

seg gul refleksvest som ligger oppe på branntavla.
• Alle postens ansatte bistår brannleder.

Enhetsleder har i tillegg ansvar for at alle ansatte får opplæring i branninstruks.

Enhetsleder/koordinator har til enhver tid ansvar for at:
• Branndører ikke blokkeres
• Rømningsveier holdes fri

3.0 Oppgaver ved utløst brannalarm i posten
• Undersøk straks stedet hvor alarmen er utløst (vises på branntavla på begge vaktrommene).
• Enhetsleder (hvis tilstede) eller koordinator ringer brannvesenet (0 (bylinje) -110) for å bekrefte eller 

avkrefte brann
• Ring vekter (4477) for å informere eller bruk alarmknapp.
• Ikke avstill alarmklokker. Dette gjøres av vekterne.

4.0 Oppgaver med brann

4.1 Varsle
• Utløs alarmen (hvis den ikke allerede er utløst)
• Varsle brannvesen og vekter (se over)
• Varsle alle pasienter og ansatte i det aktuelle området
• Varsle akuttmottaket (3421)
• Brannleder tar på seg gul refleksvest som ligger ved branntavlen.

4.2 Redde
• Sørg straks for at personer blir evakuert til sikker sone evt helt ut
• Samlingssted er barnepoliklinikken 
• Ha kontroll over hvor de pasientene du har ansvar for til en hver tid befinner seg.

4.3 Slukke
• Forsøk med tilgjengelige slukkemidler å få kontroll over brannen

o Teppe, vannslange eller pulverapparat
• Hvis slukking ikke lykkes, forlat straks stedet og lukk døren.
• Brannleder forklarer situasjonen til brannvesenet ved deres ankomst.
• Steng O2 tilførsel på pasientrom og gasskran i korridor (vurderes i hvert enkelt tilfelle).

De første minuttene i en brannsituasjon er de viktigste. 
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5.0 Hold deg alltid orientert om:
• Rømningsveier fra posten

o Se plansje på veggen over rømningsveier
• Samlingssted ved brann er barnepoliklinikk
• Slukkeutstyr – plassering og virkemåte

o Brannslange i skap i korridor (4 stk)
o Pulverapparat ved vasken på begge vaktrom (2 stk)
o Brannteppe på veggen i korridor (2 stk)

• Hvem som er ansvarlig leder i et branntilfelle på barneposten
• Branndører
• Gasskran til oksygen

o Øverst på veggen i gangen ved døren til møterommet 
o Øverst på veggen i gangen ved døren til undersøkelsen enhet 3.

• Varslingsbokser (røde til å knuse glasset)
o Ved rom nr. 174 
o Ved rom nr. 151
o Ved kontor ass.enhetsleder/fagsykepleier
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