
HVA SKOLEN/BARNEHAGEN MÅ VITE OM DIABETES

Navn:__________________________ 

Som foreldre har vi sett at vårt barn oftest får følgende symptomer på føling og blodsukker 
under 3,9:

• ………………………………

• ………………………………

• ………………………………

• ………………………………

• ………………………………

• ………………………………

Vi har opplevd at barnet vårt lettest kan innta:

• …………………………………………………………………………….for å oppheve følingen.

Vi ber om at personale ikke forlater barnet før man er sikker på at følingen er gått over.
Dersom følingen har vært spesielt kraftig, eller skjer ved skoledagens slutt, ber vi om at 
ansvarlig personale kontakter oss som foreldre. Dette slik at barnet ikke blir sendt hjem fra 
skolen alene, med fare for utvikling av ny føling på veien hjem.
Vi ber derfor om å bli kontaktet på 

tlf ………………………….. eller 

tlf ………………………..… for nærmere avtale.

Barneavdelingen ved Sørlandet sykehus Kristiansand /Arendal vil til en hver tid også kunne gi 
råd, dersom dere er i tvil og ikke får tak i noen av foreldrene.

Barnepoliklinikk Kristiansand tlf 38 07 40 35
Barneposten Arendal tlf 37 01 48 43


