
 
 

 

 

     

 

Avkrysningsliste 

Daglig/oftere enn ukentlig 
  Dato:               

  Signatur:               

      

    UTSTYR 

S = Skiftes: 

R = Rengj.: 

 

Ukedag: 

              

Kontroll av koblinger: 

Kontroller at de sitter 

godt slik at de ikke kan 

”hoppe” av. 

 

Daglig 

               

                 

Elisee: 

2 stk eksternbatteri 

Kontroller at de er 

tilkoblet maskinene 

 

Daglig 

               

                 

Elisee: 

Kontroller at 

respiratoren som ikke er 

i bruk står til ladning i 

strømnett og i standby 

 

Daglig 

               

                 

Elisee: 

Skru helt av og på 

respiratorene 

 

Daglig  

               

                 

Trakeostomi: 

Bytte av kanylebånd 

 

S- hver 2.dg + 

v/behov 

Obs: 2 personer  

               

                 

Trakeostomi: 

Stell  

Morgen                

Kveld 

Trakeostomi: 

Suge i kanylen 

Min x/3 per 

døgn 

               



 
 

 

 

     

                 

 

Slangekrets: 

Kanyleforlenger/ svivel 

på hostemaskin. 

Slangesett hostemaskin 

 

S- daglig, eller 

hvis synlig 

forurenset 

S- daglig på 

institusjon, i 

hjemmet 

rengjøres daglig 

og skiftes hver 

uke. 

               

                 

Slangekrets: 

Kanyleforlenger/svivel 

på dag/nattsett, bør 

bruke samme svivel på 

begge maskiner/døgn. 

  

S- daglig 

               

                 

Slangekrets dagmaskin: 

HME fuktefilter 

S- Daglig, hvis i 

bruk. 

               

                 

Bakteriefilter til 

forstøver-enhet  

S- daglig eller 

etter bruk ved 

maks 4 

inhalasjoner. 

               

                 

Bakterie filter 

hostemaskin 

S- hver 3.dag på 

institusjon, hver 

3.dag hjemme. 

               

                 

Bakteriefilter på Elisee 

150 (kun 

sykehus/institusjon) 

S- hver 3.dag.                

                 

Bakteriefilter til 

testlunge 

S- hver 3.dag.                

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

               



 
 

 

 

     

Varmefukter: 

Kontroll av vann i 

fuktekammer 

Daglig 

Posen m/vann må byttes V/behov 

                 

UL forstøver: 

Rense kammer til 

forstøver med 1 ml. NaCl 

0,9 %. 

Etter hver 

inhalasjon 

               

Forstøverbeger og t 

stykke skylles med sterilt 

vann. 

Etter hver 

inhalasjon 

               

                  

                 

Sug: 

Utføre vakum-

test/lekkasjetest på sug 

Husk: Sugeevnen avtar 

ettersom boksen fylles 

 

 

Daglig 

               

                 

Sug: 

Rengjøre kolben- vaskes 

i instrumentvaskemaskin 

på institusjon.  

I hjemmet skal den 

legges i virkon daglig. 

 

Daglig 

               

                 

Sug-slange: 

Suge slange(r).  

 

S- daglig 

               

                 

Ventilasjonsbag: 

Virus/ bakteriefilter 

S- etter 

bruk/hver 3. dag 

ved regelmessig 

bruk. 

               

 Taleventil 

- Med eller uten 

skumfilter 

Etter 

produsentens 

anbefaling, se 

bruksanvisning. 

 

               

                 



 
 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kunstig nese 

 

S- daglig og 

etter dusj. 

               

T-stykke til 

bordforstøver 

Skylles etter 

hver inhalasjon 

Institusjon: S-

daglig 

Hjemme: S- når 

sprukket/ødelagt 

               

Forstøverbeger 

bordforstøver 

Institusjon- S-

daglig 

Hjemme- R- 

såpevann daglig 

               

Mini- spike til opptrekk 

medikamenter 

S- daglig                

Sprøyte til cuff og 

opptrekk forstøver 

S- daglig                



 
 

 

 

     

Avkrysningsliste: Ukentlig/ hver 14.dag 
  Dato:               

  Signatur:               

      

    UTSTYR 

S-Skiftes: 

R-Rengjøres.: 

 

Ukedag: 

              

                 

Slangekrets: 

Slangesett til dagmaskin 

S- 1/uke 

I hjemmet: s- 

14/dag 

               

                 

Slangekrets: 

Slangesett til nattmaskin 

 

S- 1/uke 

I hjemmet: 

s/14dag 

               

                 

Utføre lekkasjetest:  Etter oppkobling 

av nytt slangesett 

               

                 

Varmefukter: 

Varme- sensor ledning 

R- hver 14. dag                

                 

Varmefukter: 

Tørke over fukter 

utvendig 

R- hver 14. dag                

                 

Varmefukter: 

Fuktekammer på 

varmefukteren  

S- samtidig med 

slangesett- natt. 

               

                 

Elisee: 

Respiratoren 

 

R- utvendig 

v/behov, 

minimum hver 

14. dag 

 

               

                 

Elisee: 

Ekspirasjonsventil  

R- hver 14. dag 

Hjemme: 1/mnd 

               

                 

                 

Elisee: S- x1/mnd i                



 
 

 

 

     

Membran i 

ekspirasjonsventil 

hjemmet 

S- hver 14.dag på 

institusjon 

                 

UL forstøver, kammer Legges i virkon x 

1/uke 

               

                 

Slangekrets 

hostemaskin: 

Hvis slangekrets til 

hjemmebruk 

S- Ukentlig 

hjemme 

               

                 

Mellomstykker til 

hostemaskin: 

R: Daglig i mildt 

såpevann, skylles 

i sterilt vann i 

institusjon. 

Institusjon:Byttes 

hver 2.dag 

ganger/uke 

Hjemme: 

ukentlig 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

     

Avkrysningsliste: månedlig og sjeldnere 
 

  Dato:               

  Signatur:               

      

    UTSTYR 

S = Skiftes: 

R = Rengjøres: 

 

Ukedag: 

              

Elisee: 

Respiratoren 

 

Service/ kontroll 

x 2 pr år.  

               

                 

Elisee: 

Sjekke eksternbatterier; 

kapasitet  

Dagmaskin  

x 1/mnd 

               

Nattmaskin  

x 1/mnd 

               

                 

Elisee: 

Bytte filter 

Ved utreise fra sykehus 

skal filteret alltid byttes. 

Inspiser filter x 

1/mnd. Bytt 

v/synlig 

forurensing/hull. 

Byttes hver 

6.mnd 

               

                 

Trakeostomi: 

Skifte av trakeal- kanyle  

S- hver ca. 4-6 

uke  

 

R- se prosedyre 

               

Filter til sug S- x 1 pr. mnd                

                 

Reserve-sug Teste x 1 pr 

mnd når ikke i 

bruk. Se test i 

bruksanvisn. 

Èn maskin 

skal alltid 

være 

oppladet 

når dette 

gjøres. 

              

UL forstøver Aeroneb: 

Skifte forstøverkammer 

(ikke t-stykket) 

x 1/mnd                

 



 
 

 

 

     

 

Registrering på Hjemmerespirator  

 

Navnelapp: 

 

Kontroll x 2 pr vakt  

VTi= tidalvolum, Ppeak= maks trykk, Pmean = gjennomsnittlig trykk, Ftot = resp.frekvens, SaO2, puls. 

Dato    

 D-vakt A-vakt N-vakt D-vakt A-vakt N-vakt D-vakt A-vakt N-vakt 

VTi                             

Ppeak                             

Pmean                             

Ftot                             

SaO2                             

Puls                   

Temp D+A          
Blodpr.x 2 pr 

uke (man + 

torsd) 

         

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

     

Enhet for behandlingshjelpemidler               2013 

SØRLANDET SYKEHUS HF 

 

 

 

Det er kun eksternbatteri som skal testes for varighet. Ikke teste internbatteri. Dette blir sjekket ved service. 

 

Nødstrøm til medisinsk utstyr er pålagt en periodisk funksjonskontroll. Denne skal verifiseres, og utføres månedlig. Krav til driftstid er minst 3 timer, eller det som er angitt i 

risikovurdering som nødvendig back-up tid. 

Dette gjøres for å sikre at utstyret virker ved et reelt behov.  

Fjern 230 v tilførsel og bruk utstyret i våken tilstand og under normale driftsforhold. For å få vite reell varighet på nødstrøm, brukes utstyret som angitt i evakueringsplan. Koble til 230 v 

igjen.  

Vi har laget et avkrysnings- ark til å bruke når du har utført testen.  

Ta tiden som utstyret brukes på nødstrøm, og noter tiden i ruten for aktuell måned.  

Battericeller byttes med faste intervall. Dette styres av oss på Behandlingshjelpemidler. Feil som avdekkes under test meldes straks til oss. 

 

 

Jan 

 

Feb 

 

Mars  

 

April  

 

Mai  

 

Juni  

 

Juli  

 

August  

 

Sept. 

 

Okt.  

 

Nov.  

 

Des.  
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April  

 

Mai  
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August  

 

Sept.  

 

Okt.  

 

Nov.  

 

Des.  
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Juni  

 

Juli  

 

August  

 

Sept.  

 

Okt.  

 

Nov.  

 

Des.  

      

 

      

 

Jan. 
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Mars  

 

April  

 

Mai  
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August  

 

Sept.  
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Des.  

 

 

 

Enhet for behandlingshjelpemidler 

Sørlandet Sykehus HF 

Serviceboks 416 

4604 Kristiansand 

Tlf 38148449 

 


