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Koloskopi – undersøkelse av tykktarmen 
Koloskopi er en undersøkelse av endetarm og tykktarm. 

Undersøkelsen utføres ved hjelp av et koloskop, som er en bøyelig slange med 

kamera som føres inn gjennom endetarmen og videre opp i tykktarmen. Kameraet 

overfører bilder til en skjerm, slik at tarmens innside kan inspiseres av lege. 

Hos de fleste gir koloskopi bare litt eller moderat ubehag. Du vil få tilbud om en 

avslappende/smertestillende sprøyte av undersøkende lege. 

Undersøkelsen tar ca 20 - 30 minutter. 

 

Forberedelse til undersøkelsen: 

En forutsetning for vellykket undersøkelse er at tarmen er helt ren. 

 

 Tømming av tarm etter prosedyre ordinert av lege. 
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