Forebygging av urinveisinfeksjon (UVI)
ved bruk av permanent kateter

Tiltak

1. Sikre at kateter kun blir lagt inn med dokumentert indikasjon
« Lege skal ordinere
« Lege og sykepleier skal dokumentere dato og indikasjon for
innleggelse og ved seponering

2. Vurdere daglig behov av indikasjon hos pasienter med permanent
kateter

3. Systematisk opplaering i gjeldende prosedyrer for relevant
helsepersonell

Eksempler pa adekvate indikasjoner for bruk av permanent
bleerekateter:

« Behov for diuresemaling hos kritisk syke

« Akutt urinretensjon/obstruksjon av urethra

+ Bleeretesmmingsproblemer

« Behov for kontinuerlig gijennomskylling

« Perioperativt ved visse kirurgiske inngrep

- Bidra til tilheling av dpne sakrale eller perineale sar hos inkontinente
pasienter

« Pasienter immobilisert over lang tid

« @kt komfort ved terminal pleie
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