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Nesepolypper fjernes med shaver. 
Operasjonen gjøres som regel i lokalbedøvelse med sedasjon. 

 

Rack med kamera (Storz) plasseres ved hodeenden  

Shaverapparatet settes frem. 

 

UTSTYR: 

 

Utstyr fra Sterilsentralen: Shaver  

                                          Fessinstrument-container 

 

Utstyr fra lager: Nesesett 

 

Utstyr fra st.13: 

  

            Sett til innleggelse nesetamponger 

            Ev bomullspinner 

            1 Mini-Spike 

 2 gastamponger (sterile) 

 1 kameratrekk  

            ( Ev 1 kameratrekk til Shaveren hvis ikke sterilisert) 

 1 Rett sug, engangs 

            1 Bøyd sug, engangs 

            3 Boller 

             

 

Utstyr fra lager utenfor st. 13: 

 

Slangesett til Shaver 

Shaverkniv 

            Mellomstykke til kamera 

2-delt mellomstykke (Steinsvåg) ( Rengjøres med 3-trinns system Tristel ) 

stiv optikk 0 grader, tykk 

 stiv optikk 30 grader, tykk (Tilgjengelig) 

grå lysledning 

 evt. 2 stk. meroceltamponger, lange eller korte (spør legen) 

   

Utstyr  i kjøleskap/overskap utenfor st.13:  

 1 hetteglass Tetracain m./adr. 

 1 tube Terra-cortril salve 

 1 hetteglass med Xylocain 10 mg./ml.m./adr.  

 1 flaske NaCl 

 1 POSE NACL 

 

LEIE: 

”strandstol”/ sittende  
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PRE-OPR.FORBEREDELSER – LOKALBEDØVELSE: 

Hvis bomullspinner: fuktes i tetracain m. adr. og settes inn i pas. nese av legen.  

Pasienten en gastampong, fuktet med tetracain m./adr. i hvert nesebor. 

Evt. injiseres Xylocain 10 mg./ml. m./adr.  

HUDDESINFEKSJON: 
ingen vask                                                                                                

            

DEKKING: 

Selvheftende laken med lim festes under pasientens hake.  

I tillegg ved narkose: Øyeplaster (Operatør skal kunne se øynene på pas.) Håndkle med lim festes fra overkant 

av nesen og oppover.   

 

OPERASJONSFREMGANGSMÅTE: 

Opr. gjøres gjennom nesen. Operatøren fører shaveren inn i nesen, og shaveren ”klipper” og suger ut polypper. Er det 

veldig trange forhold så plukkes polyppene ut med en weils tang.  
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