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HENSIKT
Sgrge for et godt psykososialt miljg for barn opp til 18 ar i spesialisthelsetjenesten.
S¢rge for at pasienten far best mulig behandling under innleggelsen.

MALGRUPPE
Helsepersonell som gir helsehjelp til kirurgiske pasienter i alderen opp til 18 ar.

ANSVAR
Enhetsleder har ansvar for at prosedyren er tilgjengelig og kjent i avdelingen.
Pleiepersonell er ansvarlig for at prosedyren blir fulgt.

KUNNSKAP
«Barn opptil 18 ar skal fortrinnsvis legges inn pa egne barneavdelinger. Barn skal ikke legges inn pa rom med voksne
som er i en medisinsk tilstand som kan virke skremmende for dem.»(2)(3)

«Barn skal fortrinnsvis tas hand om av samme personalet under oppholdet. Personalet ma ha kunnskap om barns
utvikling og behov, a informere og veilede foreldre om barns mulige reaksjoner i forbindelse med sykdommen og
institusjonsoppholdet.»(2)

«Barn under 18 ar har rett til samvar med minst en av foreldrene eller andre med foreldreansvar under oppholdet i
sykehus eller annen institusjon. Sykehuset plikter til a legge til rette for samvaer.»(1)(3)(4)

FREMGANGSMATE
Pasienten blir tatt imot i akuttmottak. Ansvarlig lege skal da vurdere pasienten og melde personen til barne- og
ungdomsposten. Pasienten vil bli fulgt opp videre av ansvarlig kirurg under innleggelsen.

Personell pa barne- og ungdomsposten skal forholde seg til den inneliggende pasienten sin opprinnelige moderpost
dersom det skulle vaere behov for opplaering i en spesiell situasjon eller hvis det for eksempel er spgrsmal angaende en
prosedyre. Det skal da tas kontakt med sykepleie koordinator pa de kirurgiske sengene:

e 3A:TIf 8550 (Gastro og @NH)
e 3C:TIf 6275 (Kar/ Thorax, urologi, gynekologi og mamma/endokrin)
e 4A:TIf 3779 (Ortopedi)
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UNNTAK
Dersom spesielle forhold vedrgrende det operative inngrepet eller postoperativ handtering tilsier at en kirurgisk pasient
mellom 16-18 ar handteres pa voksenavdeling, skal pasienten legges henholdsvis pa 3a, 3c eller 4a.

LoV
Pasient- og brukerrettighetsloven § 6-2, § 6-3 § 6-4
Spesialisthelsetjenesteloven § 3-6 kap 1

Kryssreferanser

Eksterne referanser
1. Spesialisthelsetjenesten § 3-6 (szerlige plikter i forbindelse med barns institusjonsopphold)
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-61

2. Forskrift om barns opphold i helseinstitusjon § 4-5 kap 1
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2000-12-01-1217

3. Barns helserettigheter
https://helsenorge.no/rettigheter/helserettigheter-for-barn-og-unge

4. Barns helserettigheter
https://helsenorge.no/pasient-og-brukerombudet/barns-rettigheter
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