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Omfang:
ONH poliklinikk dagkirurgi behandler benigne, premaligne og maligne lesjoner pa hud og slimhinner i hode
halsomrade. Inngrepene utfores i lokalanestesi.

FREMGANGSMATE

Leie:
e Ryggleie med lett hevet overkropp
e Hode i «hodering»
e Kne og ankelpute

Lokalbedgvelse:
e Xylocain 10 mg/ml + adrenalin
e Natriumhydrogen karbonat B - 0,5 mmol/ml — blandes i forhold 1- 9

e Klorhexidin 5 mg/ml

e Evt Klorhexidin 0,5 mg/ml

e Evt Nacl 9mg/ml

e LEvt. Prontosan (sarskyllevaske)

Instrumenter og Utstyr:

e Sterile hansker

e Steril frakk

e Vaskesett

e Instrumenter fra suturbrett

e 1 stk. knivblad nr. 15

e 1 stk. bipolar diatermi

e Sterile duker etter behov + kompresser

e 1 stk. lampeholder

e Evt steril tusj

e 2 stk operasjonsduk (barrier 75x90) Til operasjonsbord under rist og tildekking av rist. Evt steril bordpose.

e Aktuelle suturer
o Dafilon — Hudsutur, ikke resorberbar
o Novosyn - Resorberbar sutur

e NACL til vask

e Bandasjeutstyr
o Flytende plaster
o Steri-Strip (hudfarget eller hvite)
o Papirtape

e FPormalinglass og histologiremisse

Dr Beate Phillipson bruker ofte pannelampe.
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1.5.2.8-5 UTSKRIVING - etter poliklinisk operasjon - Pasientinformasjon SSHF

Eksterne referanser



https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK28959.pdf
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