
Sjekkliste Doseplan SFK Sørlandet sykehus HF Generelt dokument
Somatikk Kristiansand/Senter for kreftbehandling/Pasienter og brukere/Stråleterapi/Generelle prosedyrer

Pasientens navn:………………………………………………………

Før levering til fysiker/visning på morgenmøte
ST
Plan

Fys

Kontroller rekvisisjon i MedFolio vedr. målvolum, 
fraksjonering og dose 
Sjekk oppstartsdato
Tidligere bestråling : JA  NEI    OVERLAPP 
                                                                    (BOOST:  )
Pasient leie (beina mot gantry?)        JA  NEI       
Sjekk ref.punkt (Korr. ifht bordmarkering v/gating)
Sjekk iso 
– avrunde til hele tall (eks. 50 mm)
– alle felt skal ha samme iso
Sjekk marginer på alle felt (OBS! MLC hopper)
Kontrollér at evt. Bolus er markert på alle feltene 
Feltoppsett godkjent, også virt. Sim
Dosering /vekting etter standardprotokoll
Sjekk dose til OAR 
Sjekk at external extension er tilstrekkelig
Sjekk at inhomogenitetskorreksjon er på
Kommentarer 

Stråleterapeut: ………………………………………………………..
Fysiker: ………………………………………………………………
Vis plan:………………………………………………………………

 Etter godkjenning på morgenmøtet:

Oncentra – Plan manager ST
Plan

Fys

Riktig plan?
Skriv inn plannr. (eks. 14-XXX-01) som plannavn
Plan note: Skriv inn beh.region # + skriv marginer
Plan note v/elektronfelt: Skriv inn valgt elektroninnsats
Feltene er riktig nummerert
Feltene har riktig navn (NB! BF inkl. i feltnavn)
Kontrollér at evt. Bolus er markert på alle feltene 
                                                                             JA  NEI       
Ref.punkt

Sjekk isofelt/ evt. Lag isofelt
Beregn planen 
Sjekk dosefordeling

Sjekk normaliseringsdose
Lag RT-images  (Husk Gullkorn: MIP)
Approve planen
Lag snapshot bilder til MedFolio, visuell kontroll av feltene
Kontroller plan (preview print) – dobbelkontroll.
Ta utskrift av planen
Overfør til Mosaiq – plan og DRR
CBCT: overfør og opprett felt
Overfør til MedFolio – plan 
Slett ikke-aktuelle planer

Gating
Måle avstand mellom bord og iso
Konvertere/kontrollere konvertering av riktig gating-fil



MedFolio ST
Plan

Fys ST
App

Kontroller rekvisisjon i MedFolio vedr. målvolum, 
fraksjonering og dose 
Koble plan til rekvisisjon
Legg inn ansiktsfoto i pasientopplysning
Legg inn bilder fra DRR screendumps i plan
Signer/kontroller plan 
Send plan til strålekoordinator for signatur
Send plan til fysiker for kontroll, merk med 
oppstartdato
Når boostplanen skal lages i ettertid; ta kopi av rekv 
og legg til ”klar til doseplanlegging”
Legg inn DVH, isosnitt, kommentarer på 
volumbelastning

Mosaiq
Sjekk at pasienten er aktiv;  både clinical – on 
treatment og i selection list - active 
RTP-Import (Sjekk at pasienten har dose)

Images
Marker DDR til feltet (Tx Definition)
Assosier foto til Site.

D and I
Legg inn diagnose – husk Affirm
Course        Pas. behandlingsmål (kurativ/palliativ)

CT teknikk, behandlingsregion
Fraksjoneringsmønster
Kontrollér fraksjonering/dose
Boost:  sequencing + Tot.cum

RadRx        

Approval

ST
Plan

Fys ST
App

Kontrollér leie – Pasient Orientation
Kontrollér maskin, evt. legg inn TB2
Fiksering 
Melding om bolus                        JA  NEI       

Site 
Setup:

Approve
NB! Legg inn kVsetup på Isofeltene
Kontrollér maskin
Kontrollér Toleransetabell
Sjekk MLC og coll. mot DRR
Sjekk feltparametre mot protokoll
Kontroller BF- faktor 
Sjekk Time (T)
Legg inn fiksering i Field Setup
Bordforflytning/bordparametre
NB! MU>999 marker Use High Dose 
Treatment Authorization         JA  NEI       
For elektronplaner;

• sjekk at korrekt innsatskode er notert 
inn i FDA rubrikken

• sjekk at vinkel på kv-bildet er korrekt i 
forhold til mv-bilde

Treat 
fields: 

Approval
Treat
Cal:

Dosimetry – kontroller doseberegning (Cum 
Rx)
Sjekk at pasientens beh.timer er korrekt 
satt opp i forhold til Medfolio/Booking
Sjekk dose for aktuell kumulativ 
dosebereging 

CBCT Last ned CBCT til sequencer

Stråleterapeut - plan: …………………………..……  
Fysiker ………………………………………………



Stråleterapeut - apparat: ……………………..………


	Før levering til fysiker/visning på morgenmøte

