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1. Hensikt og omfang.

A sikre at instrumenter, kompresser, tupfere, duker, naler, kanyler, knivblad og annet utstyr ikke blir liggende
igjen i operasjonssaret/-kaviteten etter avsluttet kirurgisk inngrep.

Prosedyren gjelder for alle kirurgiske inngrep ved bruk av utstyr som omfattes av denne prosedyren.
Den omfatter alt operasjonspersonell som har ansvar for pasienten ved opphold i avdelingen.

2. Ansvar.

Fagsykepleier i operasjonsavdelingen har ansvar for oppdatering av prosedyren og at den blir kjent i
avdelingen. Den enkelte ansatte har ansvar for a tilegne seg innholdet og falge prosedyren
Operasjonssykepleier og operatgr har ansvar for a gjennomfare tiltak dersom telling og kontroll viser avvik.

3. Fremgangsmate.

A. KOMPRESSER, DUKER OG TUPFERE.

e Telling skal foretas av begge operasjonssykepleiere samtidig

e Kompresser, tupfere eller duker skal ikke legges i poser fgr de er ferdig telt

e Rgntgentrad skal veere synlig for begge operasjonssykepleiere ved telling

e En skal sgke a unnga a dele kompresser og duker. Ma man dette skal delen uten rtg trad kastes.

e Telling skal forega uhildet (taus) og separat.

e Tilkjennegi hgyt resultatet etter at hver enkelt pakke er telt

e Begynn forfra ved avbrudd

e Gjenta telling ved usikkerhet

e Dersom man er alene operasjonssykepleier pa stuen skal telling/kontroll foretas med en annen
medarbeider i teamet.

Far oppstart av inngrepet skal sterilt utgvende operasjonssykepleier:
o Telle alle pakker av kompresser, duker og tupfere sammen med koordinerende etter hvert som pakkene

apnes.
e Kontrollere at nummeret pa kontrollappene stemmer overens
e Dele kontrollappene og gi en til koordinerende sykepleier

Far oppstart av inngrepet skal koordinerende operasjonssykepleier
e Telle sammen med sterilt utgvende sykepleier

e Motta kontrollappen og oppbevare den for senere kontroll
e Dokumentere i MetaVision
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Fortlgpende under operasjonen skal sterilt utgvende operasjonssykepleier
o Telle kompresser, tupfere og duker sammen med koordinerende sykepleier nar 5 er nadd

e Levere sin kontrollapp til koordinerende

e Telle ved avlgsning sammen med ny operasjonssykepleier

e Telle sammen med koordinerende fgr lukking av kavitet eller operasjonssar

o Telleirekkefglge: usterilt omrade, bakbord, assistansebord og operasjonsfelt.

Fortlgpende under operasjonen skal koordinerende operasjonssykepleier
e Legge kompresser, duker og tupfere synlig for kontroll

e Strekke ut kompresser og duker slik at rtg trad er synlig

e Telle alle enheter sammen med sterilt utgvende sykepleier

e Legge sin kontrollapp sammen med sterilt utgvende sin, godt synlig, i pose sammen med kompressene,
tupferne eller dukene og kontrollere at serienumrene stemmer.

e Vise posen til anestesipersonell for veiing evt estimering av blodtap.

Ved operasjonens slutt skal sterilt utavende operasjonssykepleier
o Telle alle kompresser, tupfere og duker sammen med koordinerende sykepleier

e Telleirekkefglge: usterilt omrade, bakbord, assistansebord og operasjonsfelt.
e Informere operatgr og koordinerende sykepleier om status og motta bekreftelse.

Ved operasjonens slutt skal koordinerende operasjonssykepleier
e Telle alle kompresser, tupfere og duker sammen med sterilt utgvende og bekrefte status.

e Dokumentere i MetaVision

B. INSTRUMENTER.

Far oppstart av inngrepet skal sterilt utavende operasjonssykepleier
e Telle instrumentristene og kontrollere mot instrumentseddel

For oppstart av inngrepet skal koordinerende operasjonssykepleier
e Dokumentere rister og evt avvik pa returskjema sterilsentral

Fortlgpende under operasjonen skal sterilt utavende operasjonssykepleier
e Telle og rapportere ved avlgsning
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Fortlgpende under operasjonen skal koordinerende operasjonssykepleier
e Dokumentere lgst pakkede flergangsinstrumenter i returskjema sterilsentral

Ved operasjonens slutt skal sterilt utgvende operasjonssykepleier
o Telle fgr lukking kavitet eller operasjonssar

e Telle pa nytt ved avslutning av operasjon
e Informere operatgr og koordinerende sykepleier om status og motta bekreftelse.

Ved operasjonens slutt skal koordinerende operasjonssykepleier
e Dokumentere avvik eller beskjeder til sterilsentralen pa returskjema

e Dokumentere i MetaVision (kontrolltelling utfgrt).

C. ANNET STERILT ENGANGSUTSTYR.

For oppstart av inngrepet skal sterilt utavende operasjonssykepleier
e Oppbevare indre forpakninger pa utstyr som har dette eks. strikk og suturer

For oppstart av inngrepet skal koordinerende operasjonssykepleier
e Oppbevare ytre forpakninger pa utstyr som pakkes opp

Fortlgpende under operasjonen skal sterilt utgvende operasjonssykepleier
e Oppbevare indre forpakninger pa utstyr som har dette eks. strikk og suturer

Fortlgpende under operasjonen skal koordinerende operasjonssykepleier
e Oppbevare ytre forpakninger pa utstyr som pakkes opp

Ved operasjonens slutt skal sterilt utgvende operasjonssykepleier
e Kontrollere og telle alt utstyr mot emballasje sammen med koordinerende sykepleier

Ved operasjonens slutt skal koordinerende operasjonssykepleier
e Kontrollere og telle alt utstyr mot emballasje sammen med sterilt utgvende sykepleier

D. Dokumentering

Instrumentrister med eventuelle avvik og lgst pakkede flergangs instrumenter dokumenteres av koordinerende
operasjonssykepleier i returskjema sterilsentral.

Telling og kontroll av alt annet utstyr brukt under operasjonen dokumenteres av koordinerende
operasjonssykepleier i MetaVision.
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Utstyr fjernes ikke fra operasjonsstuen far operasjonen er avsluttet og all telling og kontroll er gjennomfart.
Ved feil mht til antall og type skal innholdet legges i originalpakken, leveres til koordinerende sykepleier og
falge retningslinjene ved avvik.




