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Se flytskjema Lagring og 
varerullering 

 

1 b. Tining av råvarer 

1. Tilberedning av råvarer 
(vasking, skrelling, kutting) 

3. Koking av kjøtt/ fisk 

4. Pakking/ porsjonering                

5. Nedkjøling 

6. Pakking    
(vakuumering) 

2. Koking av grønnsaker/ 

saus/ øvrige ingredienser 

7. Koking                       

8. Avkjøling 

9. Lagring og merking 

10. Distribuering 


