
 

 

B05X A01 KALIUMKLORID  KCl 

                         Kaliumklorid B. Braun® 

Blandekort  
for voksne 

Styrke Stamløsning Videre fortynning Administrasjon Holdbarhet Merknader 

 
1 mmol/ml 
inf.konsentrat, 
ampulle og 
hetteglass 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Må fortynnes før bruk1,2  
 

Fortynningsvæske2,3 
Glukose 50 mg/ml*, 
NaCl 9 mg/ml eller 
Ringer-acetat 

IV infusjon, perifer 
vene1,2,3,5 
Anbefalt maksimal 
konsentrasjon  
40 mmol/liter 
 
IV infusjon,sentral 
vene1,2,3 
Opptil 80 mmol/liter 
ved alvorlige 
hypokalemier      
(kalium < 2,5 mmol/l).. 
 
Blandes godt. 
 
 

Hastigheten bør 
styres med en 
infusjonspumpe 
etter legens 
ordinering1. 
 
IV infusjon 1,2,3 
Over 4-6 timer. 
 
Anbefalt 
makshastighet1,2,3,5  
10 mmol/time uten 
EKG overvåkning 
 

20 mmol/time med 
EKG overvåkning i 
perifer vene.  
 

40 mmol/time med 
EKG overvåkning i 
sentral vene. 

 
 
 

 
Ampuller1,4 
Engangsbruk 
 
Anbrutt 
hetteglass1,4 
24 timer i RT/ KJ 
 
Fortynnet 
løsning1,4 
24 timer i RT/KJ 
 
Kontinuerlig 
infusjon1,4  
24 timer i RT 
 
 
 

 
Forsiktighet1,2,3 

Ved redusert 
nyrefunksjon. Økt fare 
for hyperkalemi. 
 

Rask infusjon av høye 
konsentrasjoner kan 
gi overdosering med 
arytmi, hjerteblokk og 
hjertestans1,5. 
 
 
Ekstravasasjon kan gi 
vevsskade1,5 

 
OBS! Tromboflebitt5 

 

Konsentrasjon: 1 mmol K+/ml 

Tilleggsopplysninger:* Glukoseløsninger fremmer opptak av intracellulære ioner (kalium), og bør foretrekkes. NB! Ved 
initial behandling av alvorlig hypokalemi, brukes NaCl 9 mg/ml i stedet for glukose, for å unngå ytterligere fall av kalium i 
plasma3.  
 
 
 

Anbefalt dosering (infusjon)2,3: S-kalium > 2,5 mmol/l: 40-60 mmol kaliumklorid i 1 liter infusjonsvæske gitt over 4-6 timer   

                                                                                       (10 mmol/time) i perifer vene. 
                                                      S-kalium < 2,5 mmol/l: 80 mmol kaliumklorid i 1 liter Ringer-acetat eller NaCl 9mg/ml gitt  
                                                                                       over 4-6 timer i sentral vene.    

 
Se også egne blandekort: Kaliumklorid - Intensiv       
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