BO5X AO1 KALIUMKLORID «kci Blandekort
Kaliumklorid B. Braun® for voksne
Styrke Stamlgsning |Videre fortynning Administrasjon Holdbarhet Merknader
Hastigheten bar
1 mmol/ml Ma fortynnes far bruk®2 | styres med en Ampuller’4 Forsiktighet23
inf.konsentrat, . infusjonspumpe Engangsbruk Ved redusert
ampulle og Fortynningsvaeske?3 etter legens nyrefunksjon. @kt fare
hetteglass Glukose 50 mg/ml*, ordinering?. Anbrutt for hyperkalemi.

Konsentrasjon: 1 mmol K*/ml

NaCl 9 mg/ml eller
Ringer-acetat

IV infusjon, perifer
ven el,2,3,5

Anbefalt maksimal
konsentrasjon

40 mmol/liter

IV infusjon,sentral
venel:23

Opptil 80 mmol/liter
ved alvorlige
hypokalemier

(kalium < 2,5 mmol/l)..

Blandes godt.

IV infusjon 123
Over 4-6 timer.

Anbefalt
makshastighet?2:3:5
10 mmol/time uten
EKG overvakning

20 mmol/time med
EKG overvakning i

perifer vene.
40 mmol/time med

EKG overvakning i
sentral vene.

hetteglass!#
24 timer i RT/ KJ

Fortynnet
lgsning4
24 timer i RT/KJ

Kontinuerlig
infusjont#
24 timer i RT

Rask infusjon av hgye
konsentrasjoner kan
gi overdosering med
arytmi, hjerteblokk og
hjertestans?>.

Ekstravasasjon kan gi
vevsskadel®

OBS! Tromboflebitt®

Tilleggsopplysninger:* Glukoselgsninger fremmer opptak av intracelluleere ioner (kalium), og bar foretrekkes. NB! Ved
initial behandling av alvorlig hypokalemi, brukes NaCl 9 mg/ml i stedet for glukose, for & unnga ytterligere fall av kalium i

plasmas.

Anbefalt dosering (infusjon)?2: S-kalium > 2,5 mmol/l: 40-60 mmol kaliumklorid i 1 liter infusjonsvaeske gitt over 4-6 timer
(20 mmol/time) i perifer vene.
S-kalium < 2,5 mmol/l: 80 mmol kaliumklorid i 1 liter Ringer-acetat eller NaCl 9mg/ml gitt
over 4-6 timer i sentral vene.

Se ogsa egne blandekort: Kaliumklorid - Intensiv

Referanseliste:

Statens legemiddelverk, norske preparatomtaler (SPC).

Norsk legemiddelhdndbok, nettutgave 2017.

rPONPE

Elektrolyttveileder, Diakonhjemmet Sykehus, 2. utgave 2014, Kiarash Tazmini. Tilgjengelig via Helsebiblioteket.
Statens legemiddelverk, Norske legemiddelstandarder, kapittel 6 Oppbevaringstider og veiledende brukstider for sterile legemidler etter

anbrudd.
Injectable medicines administration guide, 3. Ed., oktober 2010, The Pharmacy Department University College London Hospitals, Wiley-
Blackwell.

o

Utarbeidet av Sykehusapoteket i Kristiansand

Revidert: 04.04.2022



https://www.legemiddelsok.no/_layouts/15/Preparatomtaler/Spc/0000-07531.pdf
https://www.legemiddelhandboka.no/legacy/chapter/T23.3.3
https://www.legemiddelhandboka.no/legacy/chapter/T23.3.3
https://legemiddelverket.no/godkjenning/nls/oppbevaring/oppbevaringstider-og-veiledende-brukstid-for-sterile-legemidler-etter-anbrudd#veiledende-brukstider-for-sterile-legemidler-etter-anbrudd
https://legemiddelverket.no/godkjenning/nls/oppbevaring/oppbevaringstider-og-veiledende-brukstid-for-sterile-legemidler-etter-anbrudd#veiledende-brukstider-for-sterile-legemidler-etter-anbrudd

