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Formål

Klargjøring av sprøyter til intravitreale injeksjoner etter sterile prinsipper

Forberedelser

Det skal være 2 sykepleiere som gjør opptrekk sammen.

Hele opptrekksprosedyren skal foregå i området med renset luft fra LAF maskinen. 

Utstyr

• Sterile hansker
• Steril duk til oppdekking
• Sterile sprøyter 1 ml
• Eylea/Lucentis/Avastin
• Steriswab

Fremgangsmåte

• Desinfiser overflater
• Legg ut steril duk
• Legg på antall behandlingssprøyter, pluss en sprøyte til opptrekk og 

opptrekkskanyle fra medisinforpakningen
• Desinfiser toppen av hetteglassene
• En sykepleier tar på sterile hansker og en sykepleier holder i hetteglassene under 

opptrekk fra disse
• Den «usterile» sykepleieren tar på sterile hansker under opptrekk fra 1 ml- sprøyte 

til behandlingssprøytene
• Det trekkes opp 0,05 ml Eylea/Lucentis/Avastin i hver behandlingssprøyte
• Sprøytene pakkes inn sterilt og oppbevares sterilt frem til bruk
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