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Formål

Langtidsvirkende kortisoninjeksjon som settes subtenonalt.

Forbehandling

Drypp øyet med Oxibuprokain 4 mg/ml og Tetrakain 10 mg/ml

Instrumenter og medikamenter
• Desmarres hake
• Anatomisk pinsett

• Xylocain/Adrenalin 10 mg/ml (anestesi)
• Mini-spike
• Sprøyte 2 ml
• Gul kanyle 30G

• Kenacort-T 40 mg/ml
• Sprøyte 2 ml
• Orange kanyle 25G
• Opptrekkskanyle 19G

Fremgangsmåte

• Trekk opp 1 ml Kenacort 
• Pasienten settes til rette i liggestol
• Anestesi/behandling utføres av lege.

Kode
CAX20



Kenacortinjeksjon Side: 2
Av:    2

Dokument-id:
II.SOA.ØYE.2.8.2-11

Utarbeidet av:
Ann Karin Bjurstrøm

Fagansvarlig:
Espen Ringvold

Godkjent 
dato:
02.06.2023

Godkjent av:
Espen Ringvold

Revisjon:
4.00

Somatikk Arendal/Øyeavdelingen/Metodebok Øye/Sykepleieprosedyrer/Poliklinikk

 


	EK_EksRef

