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Beskrivelse

Denne konsultasjonen er for pasienter som har høreapparater som ikke fungerer optimalt og de har behov for en ny 
utredning av hørsel og justering på høreapparatene. 
De har i utgangspunktet ikke krav på å få dekket utgifter til nye høreapparater.

Pasientene kan være henvist fra fastlege, hørselskontakt eller internhenvist hos oss fra telefonisk henvendelse eller via 
oppmøte i ekspedisjon eller service.

Audiologiske tester

- Rentoneaudiometri med luftledning for frekvenser fra 125 – 8000 Hz. Maskering iht. metode.
- Benleder for 250 – 4000 Hz og maskering iht. metode.

Hvis ny rentoneterskel kun avviker 5 dB forrige audiometri med benledningsterskel, kan ny benleder utelates. 
- Taleaudiometri: Enstavelsesord. Treordsytringer eller 3- talls test ved indikasjon. 

Handling

- Kartlegge pasientens behov, ønsker, vanskeligheter
- Utføre hørselsmålingene. Vurdere opp i mot tidligere resultat.
- Høreapparater

o Overhaling av propper og høreapparat
o Lydsjekk
o Sender utstyr til reparasjon ved behov
o Måle forsterkning med IG- måling. Forsterkning må vurderes opp i mot behov
o Gjøre nødvendige akustiske endringer og/eller justere forsterkningen 

- Hvis det er mest hensiktsmessig å søke om nye høreapparater, må søknad begrunnes ut i fra funn, signeres av 
pasient og sendes inn i henhold til rutiner. 
Videre tiltak settes ikke i gang før vedtak fra NAV Forvaltning foreligger. 

- Vurdere behov for andre hørselstekniske hjelpemidler. Søke eller henvise til hørselskontakt.
- Kopi av audiogram legges til skanning
- Registrere diagnose, prosedyrekode, takst, kommentar om oppfølging i «kontaktårsak» i Dips

Journalføring
Frase hktrhør + F8 (EDI fastlege/hørselskontakt i kommunen)

Videre oppfølging
Videre oppfølging avgjøres i samråd med pasient og opp mot hva som er nødvendig for å sikre godt utbytte av 
hjelpemiddelet.

Kryssreferanser
II.SOK.ØNH.FEL.2.c.4.3-
1

Frase- og mal-oversikt. Hørselsentralen. SSHF

Eksterne referanser
 

https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK45952.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK45952.pdf
https://kvalitet.sshf.no/docs/pub/DOK45952.pdf
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