
Smerte-vurdering
Barn

FLACC



FLACC
• F- face - ansikt
• L- leg - ben
• A- aktivity - aktivitet
• C- cry - gråt
• C – consoliability - trøstbarhet



FLACC



Flacc  
• 0 er lavest og indikerer null smerte
• 10 er høyeste verdi
• Bruksområde: 2-7 års alder, 

selvpustende eller ventilerte pasienter
• NB kan ikke brukes til relakserte pasienter



smerter
• Endring av vitale parametre kan ikke brukes til 

smertevurdering alene. 
• Endring av vitale tegn vil indikere behov for å 

igjen vurdere smerte 
• Fravær av endring i vitale tegn er ikke fravær av 

smerte



BPS
• Kan benyttes til alle ventilerte, sederte pasienter
• Alle aldre


