
Poliklinisk 
undersøkelse

Tverrfaglig tilbud, 
3-4 dager

Veiledning hos 
fysioterapeut

Vurdering  mtp. 
operasjon hos ortoped 
(kun rygg)

Henvisning

Behandlingslinje rygg og nakke – poliklinisk rehabilitering
Ved Enhet for fysikalsk medisin og forebygging, Avdeling for fysikalsk medisin og rehabilitering (AFR)

Tilbakeføring til 
fastlege

Vurdering for operasjon

De som man etter poliklinisk undersøkelse mener bør vurderes for operasjon, blir tatt med på ryggmøte med ortoped på SSK. Pasienter fra Aust- Agder blir internhenvist til 
vurdering på ortopedisk poliklinikk ved SSA.

Nyttige referanser og lenker

Til forsiden


