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Blodprøvetaking SSA Svar tilstrebes innen Avtalen omfatter
Straks rekvirering
-må ikke misbrukes-

1 time «vanlige» blodprøver
1,5 t Type&Screen2

Lab. varsles på vakttelefon 5294. T&S varsles på 4201. 
Legens navn og hastegrad må oppgis. 

AMOT innkomststatus 1-2 timer Lab. varsles på tlf. 5486.  Prøven prioriteres høyt.

Hasterunde kl. 06 Kl. 07:45 Forbeholdt infarktstatus 2 pasienter og pasienter på 
huset som skal til tidlig operasjon

Hasterunde kl. 07
LP-A, PCI senter, Intensiv

-INR og T&S1 på LP-A kl. 08.30 
-Intensivpasienter kl. 09.00
-1CC-A/PCI kl. 9.30

De 3-4 først på LP-A’s operasjonsprogram tas kl. 07.                                        
Resten på LP-A tas kl. 08. 

3C prøver kl. 07 Kl. 08:30 Maks 11 pasienter. Utgår i helg og høytid. Vanskelig 
/tidkrevende prøvetakinger legges til 8-runden.

Morgenrunden kl. 08 Kl. 11.00 Man.-fred. rekvireres som «Rutinerunde» 
Lør.-søn. rekvireres som «Hasterunde 08»

Morgenrunden kl. 08
4C

Kl. 11.00 Prioriter tidlig prøvetaking, så det ikke kolliderer med 
legevisitt og hjemreise.

Morgenrunden kl. 08
UC

Kl. 09.30 
På utskrivningsklare pasienter

Tidlig svar på utskrivningsklare pasienter.
Tidlig prøvetaking pga fordel for lab å bli ferdig med UC

Morgenrunde kl. 08 
Obs.posten 

Kl. 10:00 Særavtale for å få svarene ferdig til previsitten

Morgenrunde kl. 08
3C

Kl. 10:00 Særavtale for urologi- og gastropasienter. 
Merk rekvireringen «uro-gastro».

Morgenrunde tir. kl. 08
3C 

Kl. 10:00 Særavtale for utvalgte pasienter på 3C. 
Merk rekv. «Avtale tidligsvar tirsdager»

UK-A  kl. 08:30 Kl. 11.00 Tilpasset pasientenes morgenrutiner.

Hasterunde 
Kl. 12, 16, 20 og 24

2 timer «vanlige» blodprøver
2,5 t Type&Screen (T&S)2

Gjelder analyser som ikke kan vente til neste 
morgenrunde.

1LP-A pasienter med krav til utvidet forlik må ta Type & Screen på morgenen dagen før operasjon. 
Pasienter med lang reisevei kommer til LP-A dagen før operasjon, tar prøven på 20-runden og får svar før kl. 06 operasjonsdagen. 
Alle andre møter på operasjonsdagen før kl. 07.  2Ved påvisning av irregulære antistoffer tar Type&Screen lengre tid.

Særavtaler for prøver tatt på laboratoriets poliklinikk 
Pasienter som skal til 
cytostatika behandling

Pasientene har eget kort merket «Onkologisk poliklinikk», pasientens navn og 
personnummer. Kortet gir adgang til å forsere køen og prøven tas så raskt som mulig. 

Diabetes pasienter Tas på Lab.avd. sin poliklinikk og gis hasteprioritet. 
Andre som haster Blir håndtert som straks prøver og svares ut så raskt som mulig.
Pas. til forundersøkelse 
før operasjon

Blodprøver rekvireres på legekode som poliklinisk. Merk rekv. «LP-A». 
Prøvene merkes grønt og type og screening tilstrebes ferdig innen kl. 13.

Annen service
Pasientnær analysering 
(PNA utstyr)

Reguleres av egen avtale for å sikre kvaliteten på denne type analyser. 
Avtalen beskriver samarbeidet mellom avdelinger som bruker PNA utstyr og Lab.avd. 

Beinbank Reguleres av egen avtale med AIO for oppbevaring av beinvev. 
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Før bestilling av blodprodukter må det utføres pretransfusjonstesting: Pretransfusjonstesting ved SSHF
For blodbestilling se prosedyre: Bestilling av blodprodukter fra blodbankene i SSHF og 
InterInfo - elektronisk bestilling av blodprodukter og elektronisk rapportering av transfusjoner SSHF

Bestilling blodprodukt Leveranse tilstrebes innen Avtalen omfatter
10 min. v/gyldig Type&Screen Alle inneliggende og polikliniske pasienter
1 time eller mer v/gyldig T&S og 
påvist antistoff.

Påvist antistoff krever dialog mellom rekvirent og 
blodbanken – kan ta betydelig lenger tid.

2 timer el. mer uten gyldig T&S Alle inneliggende pasienter

Erytrocytter

4 timer el. mer uten gyldig T&S 
dersom antistoffer påvises

Påvist antistoff krever dialog mellom rekvirent og 
blodbanken – kan ta betydelig lenger tid.

10 min. v/gyldig blodtype Alle inneliggende og polikliniske pasienterTrombocytter
45 min. uten gyldig blodtype Alle inneliggende og polikliniske pasienter
10 min. v/gyldig blodtype Alle inneliggende pasienterOctaplasma
45 min. uten gyldig blodtype Alle inneliggende pasienter

Kriseblod /
Krisetrombocytter

Utleveres straks Lab. varsles på tlf. 4201. Gjelder pasienter som ikke 
kan vente på pretransfusjonstesting

Transfusjonspakke:
3 octaplasma,  3 erytrocytt- og 
ett trombocyttkonsentrat

Utleveres straks
(10 min å tine octaplasma)

Lab. varsles på tlf. 4201. Akutte pasienter som 
trenger blodprodukter straks

Spesialprodukter: 
Bestrålte, HLA- forlikelige 
og vaskede

Etter avtale Pasienter med spesielle behov

Svartid for mikrobiologi  – Avd. medisinsk mikrobiologi SSK
Bakteriologisk dyrkning
Infeksjonsimmunologi

Svartid for mikrobiologiske prøver - Medisinsk mikrobiologi SSHF 
Grampreparater lages på positive blodkulturer og spinalvæsker med leuco>30.

Svartid patologi  – Avd. patologi SSK
Cytologi
Histologi

Svartider angis i Laboratoriehåndboka som du finner på SSHF intranettside eller på 
www.sshf.no

Særavtaler prøvetaking utenfor «huset»
ARA Bjorbekk Prøvetaking 2 dager pr. uke: Tir. og tor. morgen reiser bioingeniør til Bjorbekk.

Service utenfor SSA
Primærhelsetjenesten Se egen serviceerklæring i Laboratoriehåndboka – www.sshf.no
Kommunal øhj-pasient Serviceavtale mellom KØH og Laboratorieavdelingen SSA
Legevakten i Arendal Service avtale med Legevakten i Arendal. Lab SSA

Lab.avd.SSA jobber for raskere svar på analyser og tjenester innen fagområdene medisinsk biokjemi og 
transfusjonsmedisin. Flere viktige prosjekter er gjennomført:

1. Raske svar prosjektet ble gjennomført i 2018 og forbedret svartid på morgenrunden med over 50%. 
2. 3C07 prosjektet ble gjennomført våren 2019 og forbedret svartiden på morgenrunden ytterligere 10%
3. Automasjonsprosjektet ble satt i drift høsten 2022 og forbedret svartiden signifikant.
4. UC09 prosjektet testes ut fra 24.oktober 2022 – Evalueres mars 2023.
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