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                                                        Beskrivelse
Lekeaudiometri utføres på små barn mellom 2 ½ og 5 år. Kan også benyttes på eldre psykisk utviklingshemmede. 
Testen skal utføres av 2 audiografer for barn under 5 år. 
Det settes av 30 minutter til undersøkelsen.

Pasienter er henvist fra fastlegen, helsestasjon/skolehelsetjeneste eller barneavdelingen. 
Timen kan være satt opp samme dag som legetime/ØNH, men ikke alltid.
De kan også være under oppfølging etter nyfødtscreening, dersom det er hørselstap i nær familie. 
Pasienter som er henvist fra helsestasjon for retest etter førskoleundersøkelse, settes opp uten legetime i første 
omgang, da med noe ekstra tid. 

Audiologiske tester
- Rentone/warbletone luftledning for frekvensene 250 – 6000 Hz, utvides ved indikasjon. 
- Innstikks- eller hodetelefoner
- Terskelbestemt rentonescreening med 10 dB som laveste nivå, evt. lavere/høyere vurdert etter alder og evne.

- Rentone/warbletone benledning for frekvensene 250 – 4000 Hz, ved anledning/behov. 
Ved indikasjon bør man forsøke maskering, da vurdert opp mot barnets alder og modningsnivå.

- Taleaudiometri ved indikasjon eller dersom usikker rentoneaudiometri

- Tympanometri ved indikasjon

- TEOAE forsøkes dersom luft-/benlednings- eller taleaudiometri ikke kan gjennomføres, og normal tymp. 

Handling
- Otoskopi
- Øver metodikk i fritt-felt og med variasjon av frekvenser og nivåer.
- Bygge med klosser eller «Rydde med frukt og grønt», velges ut fra alder og grad av modenhet
- Utføre målingen iht. metodikk

- Informere pårørende om resultat
- Resultat scannes i Dips/leveres til lege for vurdering
- Registrere diagnose, prosedyrekode, takst, kommentar om oppfølging i «kontaktårsak» i Dips

Oppfølging
- Vurderes opp mot henvisning eller planlagte tiltak i tidligere notat

- Funn/mistanke om vedvarende hørselstap 
▪ Retest + behovskartlegging – prio. 1-2 mnd. hos Barneteam
▪ Følges opp ved SSK / SSA etter kapasitet

- Førskolebarn med normal hørsel skal avsluttes uten legetime. Notat med EDI til helsestasjon/henviser.
Funn/mistanke om hørselstap – vurdere behov for legetime og/eller retest

- Barn med mellomøreproblematikk – > ØNH-poliklinikk har oppfølgingsansvar.

- Ikke møtt til time: Journalføres, gebyr, ny innkalling. Beskjed til henviser ved 2. gang ikke-møtt. 
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Journalføring
Frase hlekeaud + F8
Obs – avsluttet risikooppfølging uten funn: EDI til helsestasjonen i aktuell kommune
Obs - Førskolebarn som passerer screening: EDI til helsestasjonen i aktuell kommune.

Kryssreferanser
II.SOK.ØNH.FEL.2.c.4.3-
1

Frase- og mal-oversikt. Hørselsentralen. SSHF
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