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Beskrivelse
- Pasienter som settes opp til poliklinisk utredning kan være henvist fra fastlege, bedriftshelsetjeneste eller 

helsestasjon. Bestilling av tester og tidsbruk i Dips gjøres ut i fra beskrivelse i henvisning. 

- Kontrolltimer bestilles av behandler enten i internhenvisning eller som definert behandlingsforløp i foregående 
poliklinisk notat. Bestilling av tester og ønsket tid, defineres av behandler. 30 minutter er standard tid, 45-60 
min. ved behov. 

- Primært skal planlagt time til ØNH- lege og Hørselsentralen være samme dag, men av praktiske grunner kan det 
forekomme at timene splittes. 

- Førskolebarn henvist fra helsestasjon for retest, settes opp uten legetime i første omgang. 

- Høreapparatbrukere som opplever/mistenker endring i hørsel kan også settes opp til måling uten legetime. Det 
skal foreligge internhenvisning. 

Audiologiske tester
- Bilateralt rentone luft- og benledning, hhv. for frekvenser fra 125 – 8000 Hz og 250 – 4000 Hz

Maskering iht. metodikk. 
- Taleaudiometri med enstavelsesord. Evt. andre ordtester hvis språkutfordringer. 
- Tympanometri ved indikasjon/bestilling
- TEOAE ved indikasjon/bestilling
- Stapediusreflekser ved indikasjon/bestilling

Handling
- Otoskopi
- Utføre hensiktsmessige målinger iht. bestilling internt/henvisning, samt selvstendige audiologisk vurderinger 

underveis i konsultasjonen. Ved usikkerhet skal behandlende ØNH-lege konfereres.
- Informerer pasient/pårørende om resultat av tester
- Skrive journal 
- Registrere diagnose, prosedyrekode, takst, kommentar om oppfølging i «kontaktårsak» i Dips

Oppfølging
- Testresultat scannes i Dips og kopi gis til lege i forbindelse med legetime ved ØNH.
- Hvis pasient står på time kun til audiometri legges audiogram til ØNH for vurdering.
- Hørselstest av høreapparatbrukere som mistenker endring, sendes resultat i Dips til vurdering av henvisende 

audiograf.
- Ved behov diskuteres testresultat på ukentlig kasusmøte.

Journalføring
Frase hpolaud + F8
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