
ØNH 
Veiledningsbilde til NOK T3 apparat

• Sett på utstyret når du legger deg, apparatet er ferdig innstilt og vil slå seg på og av automatisk

• Dersom ikke annet er avtalt skal utstyret leveres tilbake til ØNH poliklinikk SSK / SSA dagen derpå 
(første virkedag) mellom 08:00 – 10:00

• Utstyret skal fester utenpå T-skjorte 

• Sov så normalt som mulig og i det leiet du pleier. 

• HUSK Å KASTE NESEKATETERET før du leverer utstyret tilbake.

                                     

                                         

                                              

Tape fast slangen 
på kinnene
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