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HENSIKT 
Sikre at PD-katetret stelles iht. prosedyre. 
 
OMFANG 
Prosedyren følges ved stell av PD-kateter som ikke er tatt i bruk ( > 3-4 uker etter innleggelse av kateteret). 
Det anbefales å skifte bandasje 1-2 ganger per uke og alltid etter dusjing. 
 
UTSTYR 
Klorhexidin 5 mg/ml  

2 pk.  sterile kompresser 10 x 10 cm  

2-3 stk. Tegaderm Film 10 x 12 cm 
1 stk. Mepore 6 x 7 cm 
 
 
HANDLING 

  Vask hendene godt  

 

  Fjern gammel bandasje forsiktig  

 Inspiser kateterutgang og huden rundt (rødme, sekresjon). 

 

  Fukt kompressene med Klorhexidin.  

 Vask godt ved innstikkstedet. 

     

  Legg en Mepore bandasje over innstikksted.    

 Legg så en steril kompress rundt PD-kateteret.     

 

  Dekk deretter all bandasje med Tegaderm Film. 
 
 
Ved mistanke om infeksjon (siving/sekresjon i bandasjen) skal det skiftes daglig og vurderes av lege eller 
dialysesykepleier.  
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