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HENSIKT 
Målet er at legen får undersøkt pasienten for å avdekke eventuelle polypper eller andre uregelmessigheter i 

uterus. 

 
MÅLGRUPPE 

Det er legens ansvar å utføre dette. Sykepleier har ansvar for å assistere legen og være til stedet under hele 

undersøkelsen. 

 
FREMGANGSMÅTE 
Utstyr: 

Dekk opp på brettet: 

Dekkpapir 

Speculum nr 2 + evnt kuletang 

Korntang 

5 Tupfere 

Cusco 

Sterile hansker 

Vaskesett 

20 ml sprøyte 

NaCl 20 ml 

Eget hydrosonografi-kateter m sprøyte  evt (kateter sonde nr ch 06—40 cm lang) 

Pasienten følges til avkledning og får ett grønt klede til å dekke seg med når hun skal opp i gyn. stolen. Ultralyd 

apparat settes på og ultralydproben står klar med gel og kondom. 

Legen utfører en vaginal gu. Det brukes en cusco og en knoppsonde hvis cervix er trang. Sett den tynne 

katetersonden inn i livmoren. Cusco tas ut og ultralyd-proben settes inn og når ultalydbilde er innstilt , så settes 

20 NaCl inn med sprøyten. Eventuelle polypper vil da avdekkes. 

Sykepleier er tilstede under hele undersøkelsen og assisterer etter behov. 

Sykepleier rydder og rengjører med sprit/ Oxywibes gyn.stol og ultralydprobe. Dekker opp til neste pasient. 
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