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Omfang 
Prosedyren gjelder helsepersonell som administrerer Aerogen Ultra forstøver. Førstevalg ved 
inhalasjonsmedisin er inhalasjonsspray og kammer. 

Oppkobling og bruk. 
Forstøverkolbe (Aerogen Solo og Aerogen Ultra) skal følge pasienten gjennom sykehusoppholdet. 
Akuttmottak, Intensiv, MIE og 1D ved SSK har utstyr til å bruke denne forstøveren.

Oppkobling

Plasser Aerogen solo 
på Aerogen Ultra 
adapteren.

Fyll på ordinert 
inhalasjonsvæske.
Maks 5 ml.

Sett i strømkabel, og 
evt. O2 tilførsel på 
undersiden.

Trykk på blå knapp 1 sek = 
30min forstøving. 
Hold inne i 3 
sek=kontinuerlig 
forstøving.

Riktig

Riktig

Feil

Feil



Aerogen Ultra forstøverbehandling, SSHF Side: 2
Av:    2

Dokument-id:
I.4.17-9

Utarbeidet av:
Fagspl. lunge 1D SSK Kurt 
Hatløy

Fagansvarlig:
Seksjonsoverlege Guri 
Hoven

Godkjent dato:
26.06.2024

Godkjent av:
For fagdirektør, overlege 
Per Kristian Hyldmo

Revisjon:
2.01

Foretaksnivå/Fagspesifikke prosedyrer/Lungesykdommer

Ytelse Aerogen Ultra
• Utstyret kan alternativt brukes med en ansiktsmaske som medfølger.
• Ved bruk av medfølgende åpen ansiktsmaske må det alltid brukes ekstra oksygenstrømning på 0,5-6 liter per 

minutt. O2 tilkobling i underkant av Ultra-beger. Minimum 0,5 liter.

Rengjøring/ bytte av utstyr
• Aerogen Pro - X (enheten som man skrur av og på forstøveren) + kabel rengjøres med anbefalt rengjøringsmiddel 

eller sprites av daglig.
• Aerogen Ultra begeret er en-pasient-bruk og følger pasienten til avdeling med mulighet til å gi denne 

behandlingen - er holdbart i 5-7 dager. Skylles etter hvert bruk med sterilt vann. 
• Aerogen Solo rengjøres ved å tilsette 2 ml NaCl 0,9 % etter forstøving av legemiddel. Ved å forstøve 2 ml NaCl 0,9 

% blir metallplaten renset og forhindrer tetting av små hull i metallplaten som tillater forstøving.  En-pasients- 
bruk- holdbart i 28 dager.

Battertid: 45 min.
Festebrakett til 
skinne eller IV 
stativ.

Kan brukes både 
med Aerogen 
Ultra og Aerogen 
Solo

2 modus: 
- 30 min
- Kontinuerlig


