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HENSIKT
Sikre at barn mellom 14 og 16 år som har vært til akuttundersøkelse hos Overgrepsmottaket i Agder (OIA), vurderes 
av ABUP i forhold til behov for akutt hjelp og oppfølging.

MÅLGRUPPE
Sykepleiere og leger i Overgrepsmottaket i Agder, vakthavende personell i ABUP og Akutt Ambulant Enhet (AAE).

FREMGANGSMÅTE
ABUP skal bistå overgrepsmottaket når barn mellom 14 og 16 år er til akuttundersøkelse. Overgrepsmottaket ringer 
ABUP på 38038640 (dagtid) eller 99114646 (kveld/natt/helg) ved behov for bistand. Telefonnumrene skal ikke gis til 
pasienter eller pårørende. 

ABUP vurderer i samråd med OIA-teamet om AAE skal tilse pasienten i overgrepsmottaket umiddelbart etter 
undersøkelsen, eller om det skal gjøres en avtale påfølgende dag. Dersom barnet fyller kriteriene for ø-hjelp etter 
vurdering fra OIA og ABUP, skal slik hjelp iverksettes. Etter vanlig prosedyre skal videre oppfølging vurderes i 
inntaksmøte etter regulær henvisning (ABUP skriver denne henvisningen). 

Hvis pasienten er hjemmehørende i AAE-Arendal sitt ansvarsområde, henviser AAE Kristiansand videre til dem etter 
akuttvurderingen. 

Sende anmodning om tilsyn i DIPS; se Tilsyn fra AAT (voksne pasienter) og AAE/ABUP (pasienter under 16 år) - 
Overgrepsmottaket i Agder

Kryssreferanser
I.4.3.18.1-17 Seksuelle overgrep - sporsikring ved mistanke om akutte SO,

BUA SSK
II.SOK.MEK.SSK.13.2-2 Rutiner for oppfølgning av pasienter utsatt for seksuelle overgrep - 

Overgrepsmottaket i Agder
II.SOK.MEK.SSK.13.2-5 Mottak av pasient - akuttsak - Overgrepsmottaket i Agder
II.SOK.MEK.SSK.13.2-
10

Mottak av pasienter under 14 år - samarbeid mellom Overgrepsmottaket i 
Agder og BUA

II.SOK.MEK.SSK.13.2-
14

Tilsyn fra AAT (voksne pasienter) og AAE/ABUP (pasienter under 16 år) - 
Overgrepsmottaket i Agder
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