
K l i n i k k n i v å Prosedyre

Oversikt operasjonstyper Ortopedi SSF Side 1 av 2
Dokumentplassering:
II.SOF.KIF.-55

Godkjent dato:
01.07.2022

Revideres innen:
01.07.2024

Sist endret:
01.07.2022

Revisjon:
2.00

Klinikknivå/Somatikk Flekkefjord/Kirurgisk avdeling SSF/SSF Ortopedi
ENDRINGER FRA FORRIGE VERSJON: []

Utarbeidet av:
Wouter Marten van Wijhe

Fagansvarlig:
Wouter Marten van Wijhe

Verifisert av:
[]

Godkjent av:
Karina Henriette Tjørve

Dok.nr:
D52712

HENSIKT
Dokumentet er opprettet for å sikre at det er en oversikt over hvilke operasjoner som gjennomføres ved 
fagfelt ortopedi ved avdeling for kirurgiske fag SSF. Listen over operasjonsaktivitet skal til enhver tid være 
oppdatert slik at involvert personell vet hvilke operasjoner som kan utføres ved SSF og hvilke pasienter som 
må henvises videre til annet sykehus. 
Listen er utgangspunkt for regelmessig gjennomgang av hvilke operasjoner som har blitt gjennomført ved 
SSF. Denne gjennomgangen skal også identifisere behov for endringer, herunder reduksjon eller utvidelse, 
eller andre spesifiseringer i listen.  

MÅLGRUPPE
Ortopeder, operasjonsplanleggere (Planleggerkontor), personale innen AIO og kirurgisk sengepost. 
Oversikten vil også fungere som dokumentasjon over aktivitet oppover i lederlinjen SSHF og til 
analyseavdelingen / EVD ved behov for uttrekk av dokumentasjon av aktivitet.

FREMGANGSMÅTE
Følgende operasjoner utføres innen fagfeltet ortopedi ved avdeling for kirurgiske fag SSF.
Komplekse eller sjeldne bruddskader videresendes etter konferering med riktig instans. 

TYPE OPERASJONSKODE NIVÅ (døgn/dag/pol)
Skulder
artroskopi NBA11 dag
Bankart repair NBH 71 dag
Rotator cuff sutur NBE 21 døgn
Annen operasjon på leddkapsel i skulder NBE9y dag
AC luksasjon osteosynthese NBH12 døgn
Proximale humerus brudd NBJ14 døgn
Lukket reponering skulder NBH00 dag
Fjerne osteomat NBU49 dag

Albue + underarm
Brudd NCJ .. døgn
Epicondylitis NCL 09 dag
Nervus ulnaris ACC 43 dag

Hofte + lår
Totale hofteproteser NFB 20/30/40 døgn
Hemiproteser NFB 72 døgn
Lårhals + fenur brudd NFJ30/40/50/60/70/80/90 døgn
Fjerne osteomat NFU 49 dag

Kne + Tibia
Artroskopi NGA11 dag
Meniskektomi NGD01 dag
Fjerning ben biter NGF31 dag
Brudd behandling NGJ 74/80/82/83/90/91/92/93/94 døgn
Totale kne protese NGB 40 døgn
Fjerne osteomat NGU 49 dag
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TYPE OPERASJONSKODE NIVÅ (døgn/dag/pol)
Ankel + fot
Brudd NHJ 7/8/9/17  NGJ9y NGJ 13/14/84/90/91/92/93/94 døgn
Ligament rekonstruksjon NHE 49 dag
Eksplorasjon NHE 99 dag
Hallux valgus NHK 56 dag
Hallux artrodese NHG 46 dag
Hammertå NHK 58 dag
Tå korreksjon NHK 98 dag
Ganglion NHM 39 dag
Fjerne osteomat NHU 49 dag

Håndledd + hånd
Brudd NDJ…. dag
CTS ACC51 dag
Triggerfinger NDM 49 dag
Dupuytren NDM 19 dag
Ganglion NDM 39 dag
Fjerne osteomat NCU49 + NDU 49 dag

Sene
Biceps reinsersjon NBL 49 dag
Quadriceps NGL .. døgn
Akilessene NHL19 + NHX 39 dag

Amputasjoner
Femur NFQ 19 døgn
Underekstremitet NGQ .. døgn
Tå NHQ .. dag

Kryssreferanser

I.2.7-12 Operasjonsaktivitet ved Klinikk for somatikk Flekkefjord - rutine for 
regelmessig gjennomgang og oppdatering av lister

II.SOF.KIF.-14 Ortopedisk behandling Kirurgisk avdeling SSF
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