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HENSIKT OG OMFANG

Prosedyren gjelder for somatiske avdelinger. Den skal sikre at merkantilt personell og helsepersonell som
registrerer gruppebasert opplaering av pasienter og pargrende har oversikt over:

¢ hvordan oppleeringstiltak registreres i DIPS
¢ hvordan kvalitetssikre dokumentasjon av opplaeringstiltak i DIPS

ANSVAR

Klinikkdirektgr skal sgrge for at prosedyren gjgres kjent, og at opplaeringsaktivitet blir
registrert og dokumentert i DIPS

Avdelingsleder skal sgrge for at prosedyren er implementert og i bruk
og @vrig

linjeledelse

Fagansvarlig er ansvarlig for faglig innhold

(lege eller

er ansvarlig for innhold i journalnotat

psykolog) er ansvarlig for @ ha dialog med primaerhelsetjenesten
Kursansvarlig/ er ansvarlig for a gi informasjon om opplaeringen, deltakere og
kursleder oppmgtedatoer til merkantilt personell for registrering
Merkantilt er ansvarlig for @ innkalle pasient, registrere oppmegte og utfgre
personell gkonomisk oppgjar i DIPS

Kodekonsulent er ansvarlig for & bista med veiledning om riktig bruk av koding

Kontaktinfo: kompetanseenhet for medisinsk koding, kmk@sshf.no

Tabell 1: Ansvarsfordeling

FREMGANGSMATE

Gruppebasert opplaeringstiltak til pasienter og pargrende skal registreres i DIPS for a synliggjgre at de har
mottatt informasjon og opplaering knyttet til spesialisthelsetjenestens lovpalagte oppgavel?*

HVORDAN REGISTRERE

Oppleaeringstiltaket registreres pa pasienten, uavhengig av om pasient, pargrende, eller begge deltar.
Hvert oppmegte registreres slik3:
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Bilde 1: Eksempel pa registrering av oppholdet
Om oppholdet Medisinsk koding Oppgjer Oppfelging 7 Kvalitet &
IH tegre 6 angreredigering ) Eiendeler [ Angre oppmote @ Oppmatebekreftelse 49 Endringslogg
Tid, fag og sted Kontaktarsak Lokal aktivitet Trygde- og ilhari pa
Inntid uttid Kontroll hos KUNE. Jomdenason
07. mai 2025 ki 14:15 @ O7. mai 2025 K 14:30 = Norge P
Fag . . Kommunent /kommune
e o Administrative opplysninger 05L0 (0301) »
MED-SS Medisinsk avdeling S5 +| | Lungeseksjonen S5 - "vm‘:::mu“n - ’::‘:;"“ Eydel -
Sted Konsultasionstyp 2 2
post Lokaliering Henviser og behandlere
= | [ Polikinikk 2€ - 554 - o e Sted for aktivitet
Seng Ravnestad, Stine Mari, Sorlandet Sykehus Hf Lungesykdommer Pé egen helzeinstitusjon
hd Behandler Prosjekikode
Nedenes, Kurt, Sorlandet Sykehus Hf
Oppholdet skal 9 Henvist til
OJs @ Nei
Bilde 2: eksempel pa registrering av medisinsk koding
m 170.2 Aterocsklerose i artene | ekstremitet % ERIPET-55

B OBABOD ‘eiledst og instruert fys. trening: motorikk ogiel. kondis,
ﬂ WPCKOD Lesrings- og mestringsaktivitet vedrerende aktuelle tilstand

B ZWWA3D Prosedyre rettet mot en gruppe av pasienter
© Prosedyrekoden er en ren tilleggskode og kan ikke st3 alene.

03. mar 2025 kl 13:00-15:00
is ERIPET-55
03. mar 2025 kl 13:00-15:00
i CARLFR-55
03. mar 2025 kI 13:00-15:00
i ERIPET-55

Element Beskrivelse

Kontakt Konsultasjonstype: «opplaering»

«opplaering»

Kommer det opp noe annet i feltet «kontakt», ma det endres til

Hoved tilstand Diagnosen pasienten far opplaering for registreres

som mgter pa vegne av pasienten

Prosedyrekoder — | ¢ WPCKOO Laerings- og mestringsaktivitet vedrgrende aktuell tilstand
pasient o ZWWAS3O0 Prosedyre rettet mot en gruppe pasienter
Koden benyttes uavhengig av om det er pasienten eller pargrende

pargrende sosiale nettverk, skal i tillegg angis med:

Prosedyrekoder — | Opplaringstiltak rettet mot familien, pargrende og pasientens gvrige

e ZWWAA40 Prosedyre rettet mot foreldre/pargrende
e ZWWA25 Prosedyre rettet mot flerfamiliegruppe innen psykisk
helsevern og tverrfaglig spesialisert behandling for ruslidelser (TSB)

Saerkode Nar pasienten har minimum 80 % oppmgte, skal seerkoden WWAAOQO
registreres. Se tabell 4. Den registreres kun en gang,
per opplaeringstiltak, per pasient, nar kravene er innfridd>
Koden registreres i feltet «Sett inn prosedyrer»

Egenandel Takst 201b registreres en gang, per opplaeringstiltak, per pasient pa
tiltakets fgrste dag. Det kreves én egenandel, selv om programmet gar
over flere dager. Egenandel kreves selv om pasienten ikke fyller
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Beskrivelse

oppmgtekravet pa 80 %. Har pasienten frikort, registreres takst 201b og
«Frikort» i frikodefeltet. Er pasienten under 16 ar, registreres takst
201b og «Barn under 16 ar» i frikodefeltet.

Tabell 2: Registrering av gkonomisk oppgjar i DIPS

Fglgende oppleeringstiltak som tilfredsstiller krav, skal registreres med saerkoden WWAAOQOQ3:

Henvisning Henvisning fra lege eller psykolog

Innhold Programmet skal vaere tverrfaglig og inneholde:

e informasjon om sykdommen
e behandlingsformer

e egenbehandling og mestring
e rettigheter

e videre oppfelging

o brukermedvirkning

Programmet kan inneholde:

o kostholdsveiledning

e aktivitetstiltak

o rgykavvenning (et rent rgykesluttkurs oppfyller ikke disse
kriteriene)

Form Fysisk eller digitalt oppmgte
Digital opplaering ma forega med video i sanntid

Plan Det skal foreligge en plan for hvordan primaerhelsetjenesten trekkes
inn i videre oppfalging

Ansvarlig Medisinskfaglig ansvarlig: lege/psykolog

(opplaeringen kan utfgres av annet kvalifisert helsepersonell)
Omfang Minimum fem undervisningstimer
Oppmote Minimum 80 % oppmagate

Tabell 4: Kriterier
Dersom ikke ISF-kravene? oppfylles, skal det registreres med samme koder, men uten saerkoden WWAAQO.

DOKUMENTASJON

Opplaeringstiltaket dokumenteres i pasientens journal/epikrise og sendes fastlege. Dokumentasjonen bgr
inneholde oppleaeringstiltakets navn, innhold, tema og behov for videre opplaering. Nar pargrende deltar
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alene, pa vegne av pasienten eller pasient og pargrende sammen, dokumenteres dette i pasientens
journal®.

Prosedyren er importert fra Oslo Universitetssykehus (OUS) eHandbok, tilpasset
Serlandet sykehus HF (SSHF)

REFERANSER

1. Spesialisthelsetjenesteloven. (1999). Lov om spesialisthelsetjenesten mv. (LOV-1999-07-02-61). Hentet fra
https://lovdata.no/lov/1999-07-02-61

2. Pasient- og brukerrettighetsloven (1999). Lov om pasient- og brukerrettigheter (LOV-1999-07-02-63. Hentet fra: Lov om
pasient- og brukerrettigheter (pasient- og brukerrettighetsloven) - Lovdata

3. Helsedirektoratet, 2021. Innsatsstyrt finansiering 2021. Hentet fra: ISF-regelverket 2021.pdf (helsedirektoratet.no)
kapittel 5.24, 6.13 og 7.13

4. Pasientjournalforskriften. (2019) Forskrift om pasientjournal. (FOR-2019-03-01-168). Hentet fra: Forskrift om
pasientjournal (pasientjournalforskriften) - Lovdata

INTERNE REFERANSER

1.6.2.1.4-36 Metoderapport - prosedyre registrering og dokumentasjon av gruppebasert opplaering

KRYSSREFERANSER

eHandbok - Pasient- og pargrendeopplaering i gruppe (ous-hf.no)

eHandbok - Henvisninger som ikke skal rettighetsvurderes Arena

eHandbok - POL - Poliklinisk konsultasjon, ferdigstilling og oppgjgr BV (ous-hf.no)

eHandbok - Registrering og koding av pasientrettet aktivitet (venteliste- og aktivitetsdata) (ous-hf.no)



https://lovdata.no/lov/1999-07-02-61
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-63?q=pasient-%20og%20bruker
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-63?q=pasient-%20og%20bruker
https://www.helsedirektoratet.no/tema/finansiering/innsatsstyrt-finansiering-og-drg-systemet/innsatsstyrt-finansiering-isf/ISF-regelverket%202021.pdf/_/attachment/inline/3e084cec-bce9-4a44-89f0-f8d179b4e478:5229e063e72719e76f57316d73d45ee57fb60a96/ISF-regelverket%202021.pdf
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2019-03-01-168
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2019-03-01-168
https://ehandboken.ous-hf.no/document/107453
https://ehandboken.ous-hf.no/document/144892
https://ehandboken.ous-hf.no/document/65903
https://ehandboken.ous-hf.no/document/66
https://kvalitet.sshf.no/docs/dok/DOK55312.pdf

	Hensikt og omfang
	Ansvar
	Fremgangsmåte
	Hvordan registrere
	Dokumentasjon
	Referanser
	Interne Referanser
	Kryssreferanser
	AndreEHåndboksdokumenter


